MEHHIBAN dLiYEVA GONCAYd SoFdR EDiB

PREZIDENTDON
QADINLARA
8 MART TOBRIiKi

= prezident ilham dliyev
8 Mart - Beynalxalq
Qadinlar Glnl
miinasibatila Azarbaycan
gadinlarini tabrik edib.
Tobrikda deyilir:
“Hormatli xanimlar!
Sizi Beynalxalg Qadinlar
Glinii miinasibatila
trakdan tabrik ediram”.

SOHIF 2-da

“47 YASIM VAR,

AMMA iNDi D9
DOYUSURIM”

== “Ag canavar” lagabli,
diinya sohratli idmangi
Eduard Mammadov:
“Saglam badanda
saglam ruh olur. Qalib
galmak uglin ham da
dars oxumalisiniz.
Yadinizda qgalsin, agilli
idmancini udmaq
olmur”.

SOHIF 6-da

ORUC ZAMANI
DIQQAT EDILMBLI
M3QAMLAR

== Haci Surxay Mammadli
“Kaspi”ya bildirib
ki, islam dinina
gora, oruc ibadati
haddi-buluga catmis,
saglam misalmanlara
vacibdir: “Haddi-
bulug yasi islama gora
usaqlar ugun 9-15 yas
arasinda dayisir”.

SOHiF9 15-da

‘KASPI’ QOZETI 1881-Ci ILIN YANVARINDAN NSSR OLUNUR. QSZETIN CAPI 1999-CU iLDS BSRPA OLUNUB
www.kaspi.az
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mshz bu ciir layihslarla
ortadan qaldirirlar.

SOHIFO 3-da

Makron

Fransasi
artiq giic |

markazi deyil

SOHIFD 4-da

Zarifin
“zarif”

gedisi

SOHIF 2-da
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AZORBAYCAN-TURKIY® TANDEMININ NOVBOTI UGURU

ORTAQ GiC -
NUMAYiS)

Bu gun Canubi Qafgaz, Yaxin va Orta Sarq, Markazi Asiya,
hatta Sarqi Avropa kimi cox boyuk cografiyada Azarbaycan-
Turkiys birliyinin tasir gucu ciddi sakilds hiss edilir.

DAHA BiR MOHT9S9M TARIXi HADISD
Azarbaycan-Tiirkiye qardasghg:
daha bir mohtegem tarixi ana

sahidlik etdi. Martin 5-de Ankarada
Igdir-Naxcivan qaz kemoarinin
videobaglant1 formatinda agilis
morasimi kegirildi. Bu mithiim
todbirde Prezident ilham Sliyev

vo tiirkiyali hemkar1 Raceb Tayyib
Ordogan istirak etdilar.

MUHUM SiYASi 9HBMIYYSTd MALIK LAYiH®
Naxcivana Tiirkiys {izerinden qaz
naqlinin reallagmasi tak sosial-
igtisadi deyil, heam do miihiim
siyasi ehamiyyetsa malikdir. iki
dovlat birlikde garsilarina ¢ixa
bilacak angsllari, yaradilmasi
miimkiin siini maneslori

“Azarbaycan camiyyatindaki faal gadinlari taniyiram”

“ILHAMVERICi QADINLAR
AMPANIYASINI DAVAM
ETDiR9CaYiK”

== Meksikanin Azarbaycandaki safiri
Mariya Viktoriya Romero Kabalyero:
“Dlinya diplomatiyasinda getdikca

[ daha cox gadin rahbar va gararverma
:/7 vazifalarini tutur. Meksikada 2024-
cu ilds xanim Klaudiya Seinbaumun
olka tarixinda ilk gadin prezident
secilmasi bir donus noqtasi

va gender barabarliyi
movzusunda shamiyyatli
iralilayis olub”.

SOHIF9 8-9-da

Saylari
artsa da,
bazilari
- islamir

= e e

> Ixtisaslar
uzrs kegid

ball artacaq

mm Azarbaycan Respublikasinin Birinci vitse-prezidenti, == Mehriban 8liyeva Ermanistan silahli giivvalarinin
Heydar 8liyev Fondunun prezidenti Mehriban
dliyeva, qizlan Leyla dliyeva va Arzu aliyeva

martin 6-da Ganca saharina safar ediblar. Safar
¢arcivasinda Birinci vitse-prezident Ganca sahar 37
nomrali tam orta maktabda Heydar aliyev Fondu
torafindan aparilan tamir-barpa islari ils tanis olub.

2020-ci ilda Ganca saharina raket hiicumlan
naticasinda halak olan dinc sakinlarin xatirasini
abadilasdirmak iiciin insa edilan Ganca Memorial
Kompleksinin layihasi ila tanis olub. Kompleksin
tomali 2022-ci il yanvarin 30-da Azarbaycan
Prezidenti ilham 3liyev tarafindan qoyulub.

OMBUDSMANIN
MORUZSI _
Q9BUL EDILIB

== (tan il Ombudsmanin
tinvanina 29 min 371
miiraciat daxil olub.
Miiracistlara baxilib,
arasdirmalar aparilib,
insanlarin dzlasdiklari
problem va ¢atinliklarin
halli magsadila aidiyyati
dovlat qurumlarina
miiraciatlar edilib.

SOHIFd 10-da

YENi DOVRUN
FORQLI
USAQLARI

== Yeniyetma diglin aila ila
birlikds olmagla yanasl,
bazan tak gala ve 0z
distincalarina gapila
bilacayi gaxsi zonanin,
zamanin olmasi vacibdir.
Valideynlar onlarin
giindalik faaliyyatlarini,
davranislarini nazaratda
saxlamaqdan ¢akinmalidir.

BSaHIFD 12-do

QADIN
GULDSININ
CANLI 9FSANDSI

B Azarbaycan idmaninda
zirvalar fath edan Mariya
Olkamizin Olimpiya
medali gazanan ilk va
yegana gadin pahlavani
unvanini 6ziinda
saxlayir. Stadnik iki dafa
diinyanin, 10 dafs da
Avropanin an guclusu
adini gazanib.

SOHIF 16-da

Organizmin
mudafiagisi,
yoxsa
diismani?

SOHIF 14-da
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Prezident

Azarbaycan
gadinlarini
tabrik edib

Prezident ilham Sliyev 8 Mart

- Beynslxalq Qadinlar Giinii
miinasibatils Azerbaycan
gadinlarini tebrik edib. Tebrikde
deyilir:

“Hormstli xanimlar!

Sizi Beynslxalq Qadinlar

Giinii miinasibstils iirokdan
tobrik edirom. Haminiza
cansagligl, soadst vo islorinizde
miiveffaqiyystlar arzulayiram.
Azarbaycan qadinlar1 har zaman
comiyyatimizin manavi dayagi
olmus, daim iilvi amallarla
yasamiglar. Coxasrlik madani-
manavi servatlarimizin
gliniimiizadak layiqincs qorunub
saxlanilmasinda nacib va gozsl
analarimizin misilsiz xidmati
vardir. Onlar 6z giiclii iradsleri,
voatenperverlik ve fodakarhglar
ils yurdumuzun miibarize
salnamesinds silinmaz izlor
goymuslar.

Azarbaycan qadinlarinin diinyanin
bir sira qabaqcil 6lkelarinin
gadinlarindan daha avvel se¢ib-
secilmoak hliququ gqazanmalari
yeni dovr tariximizin elamsatdar
faktlarindandir. Madaniyyst, elm,
tohsil ve sehiyyenin en miixtelif
istigamatlori iizre miisslman
Serqinin qadinlar arasinda ilk
addimlar1 atmalar1 onlarin yiiksek
yaradici potensialinin naticasidir.
Toaqdirslayiq haldir ki, miiasir genc
xanimlarimiz bu enanalars ehtiram
baslayir, nasillarin menavi varisliyi
prinsipini laziminca qoruyur, 6z
maarifparver, ziyal selaflorinin
yolunu ugurla davam etdirirlar.
Oton miiddat arzinds milli dovlat
quruculugu prosesinds yaxindan
istirak edarak biitiin sahalarda
azmlo ¢alisan qadilarimiz
Vatonimizin qlidratinin artirilmas;,
xalqumizin rifahinin yiikselmasi
namins dolgun vo semarali
foaliyysat gostormis, sosial-igtisadi
ve madani inkisafda mithiim
nailiyyetler alds etmiglor.
Miigaddss ails dayerlarimize
darin sedagat niimayis etdiren
gadinlarimiz 6lkemizin ictimai
hayatinda boyiik niifuza
malikdirlar. O minam ki, onlar ganc
naslin Vatans ve milli ideallara
baghliq ruhunda yetigsmssi iiciin
bundan sonra da qiivvelerini
asirgamayacak, homginin ictimai-
manavi miihitimizi yeni tohfslarla
zonginloasdiracaklor.

Oziz xanimlar!

Bayraminiz miibarak olsun!”

Birinci vitse-
prezident
Mehriban

oliyeva,
qizlar Leyla
dliyeva va

Arzu oliyeva

tomir islari
aparilan
maktabds,
korpalar
evi-usaq
bagcasinda
olublar.

Onlar Ganca

soharindaki

Sah Abbas va
Huseyniyya
mascidlaring,
Aleksandr
Nevski adina
Rus Pravoslav
kilsasina bas
cokiblar.

GUNDSM

zorbaycan Respublikasinin
A Birinci vitse-prezidenti,

Heydor Oliyev Fondunun
prezidenti Mehriban Sliyeva, qizlari
Leyla Oliyeva vo Arzu Oliyeva martin

6-da Gancs geharins safer ediblar.

HEYDR SLIYEV FONDU 37 NOMRSLi
MOKT9Bi TOMIR EDIR

Sefar ¢ar¢ivasinde Mehriban
Oliyeva vo qiz1 Arzu Oliyeva Gonca
sohar 37 némrsli tam orta maktabda
Heyder Oliyev Fondu terafinden
aparilan tomir-barpa igleri ilo tanis
olublar. Heydar Sliyev Fondunun
icrac1 direktoru Anar Slakberov ve
Gonca Sohar Iera Hakimiyyatinin
bascis1 Niyazi Bayramov maktebda
aparilan asasli tomir-berpa iglari ilo
bagh msalumat veribloar.

Bildirilib ki, 1969-cu ilds istifadoys
verilmis todris miiessisasindoa
700-dan ¢ox sagirdin tohsil almaq
imkani olub. Lakin maktab binasi
artiq istifadoys yararsiz oldugundan
Heyder Oliyev Fondu terafinden
2024-cii ilin sentyabr ayindan ssasl
tomir iglorina baglamlib. Binada temir
iglorinin bu ilin sentyabr ayinda - yeni
tadris iline qadar yekunla@dmlmam
nazardae tutulub. -

Birinci vitse-prezident
Goancs gohari 40 sayli
korpelar evi-usaq
bagcasinda da
olub. Qeyd
edilib ki, bu
moktabagadar
tohsil milassisasi
1967-ci ilde inga
olunub. 120 yerlik

MEHRIBAN 9LIiYEVA
GINGIYD SGFGR EDIB

-
usaq bag(;asmda faktiki 70 usagin
tolim-torbiyesi aparilir. Hazirda bina
yararsiz voziyyotdadir. Mehriban
Oliyeva bagcada maktabagadar
tohsilin va usaqglarin talim-
torbiyesinin yliksok saviyyads togkili
moqsadi ile miivafiq tapsiriglar verib.

GONCD MEMORIAL KOMPLEKSINiN
LAYiHOSi iLd TANISLIQ

Birinci vitse-prezident, Heydar
Oliyev Fondunun prezidenti
Mehriban Bliyeva Ermanistan silahh
qiivvalarinin 2020-ci ilde Gance
soharine raket hiicumlari naticesinda
hslak olan dinc sakinlerin xatirasini
obadilasdirmak liciin insa edilan
Gonco Memorial Kompleksinin
layihasi ils tanig olub.

Qeyd edsk ki, kompleksin temali
2022-ci il yanvarin 30-da Azaerbaycan
Prezidenti iTham Bliyev torafinden
qoyulub. Memorial Kompleksin
orazisi 4 hektar togkil edacak.
Kompleksin torkibindeki muzey
binasi 2 mertebadan ibarat olacaq.
Ganca Memorial Kompleksinin
tikintisinin 2025-ci ilin sonuna qadar
basa catdirilmasi nazerds tutulur.

HUSEYNIYYD MOSCIDINiN BORPASI iLd BAGLI TAP§IRIQ VERILIB

PERINATAL
MORK9Z9

KUVOZLIR
HODIYYD
OLUNUB

Martin 6-da Gancaya
sofar ¢argivasinda
Birinci vitse-prezident,
Heyder Bliyev Fondunun
prezidenti Mehriban
Oliyeva, qizlar Leyla
Oliyeva vo Arzu Sliyeva
Gancs Sahar Birlogmis
Xostoxanasinin Perinatal
Markazinds olublar.

Qeyd olunub ki,
Perinatal Markaz ana
olmaga hazirlagan
gadinlara, o ciimladsn
diinyaya yeni goz acan
korpalers yiiksakixtisash
diagnostik, konsultativ va
milalice yardimi gosteran
tibb miiassisasidir.

Tibb miisssisasindaki
soraitls taniglq zamani
Perinatal Markazo
Heydor Sliyev Fondu
torafindan kiivazler vo
ultrases miiayins aparati
hadiyys olunub.

Yeni dogulmus
korpeleri ziyarat
zamani analara Fondun
hadiyysalari do taqdim
edilib.

Birinci vitse-prezident Mehriban Oliyeva,
quzlar Leyla Sliyeva vo Arzu Sliyeva Gonca
soharindaki Sah Abbas ve Hiiseyniyyo
mascidlarinds ds olublar.

Bildirilib ki, 2008-ci ilde Prezident
ITham Bliyevin tasabbiisii ilo Sah Abbas
mascidinds barpa ve temir iglari aparihib.
Mascidin méveud vaziyystine baxig
zaman bu tarixi-dini abidenin qorunub
saxlanilmas istigamatinds novbati
tapsiriqlar verilib.

Birinci vitse-prezident, Heyder Oliyev
Fondunun prezidenti Mehriban Sliyevaya,

quizlar1 Leyla Sliyeva ve Arzu Sliyevaya
“Qurani-Kerim” hadiyys olunub.
Hiiseyniyys mascidinin méveud vaziyyati
ile tanishq zamani iss bildirilib ki, hazirda
bu tarixi-dini abideds temir-berpa islerinin
aparilmasina zorurat yaranib. Mascido
baxis zamani burada miivafiq iglerin
goriilmasine dair tapsiriglar verilib.
Mehriban Sliyeva Gancads Aleksandr
Nevski adina Rus Pravoslav kilsasinds do
olub. Qeyd edilib ki, Rus Pravoslav kilsasi
1887-ci ilde inga olunub. Mabad ham yerli
pravoslavlarin, ham de miiselmanlarin

xeyriyys vasaiti hesabina Bizans iislubunda
kerpicdan tikilib. Azerbaycandaki

movcud pravoslav kilselari arasinda an
godimlarinden olan bu tarixi abidads bir
sira novbati temir iglerinin aparilmasina
ehtiyac yarandig bildirilib.

Qeyd edsk ki, coxmillatli, coxkonfessiyalt
olkemizds tarixi-madani irsin, milli-
monavi dayarlerin qorunmasi, o ciimladen
dini ibadst yerlarinin vo maddi-madaniyyat
abidslarinin barpasi, miihafizesi
Azoarbaycan dovlati torafinden daim diggst
morkszinds saxlanilir.
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Bu gun Canubi Qafgaz, Yaxin va Orta Sarq,
Markazi Asiya, hatta Sarqi Avropa kimi ¢ox
boyuk cografiyada Azarbaycan-Turkiya
birliyinin tasir gucu ciddi sakilda hiss edilir.
olagalarin daha da sixlasdirilmasi, strateji
muttafiglik baglari bolgamizda proseslarin
axarini mijayyanlagdiran ba§l|ca faktordur.

A
o

AZAD SLIiYEV
azad.eliyev@kaspi.az

zorbaycan-Tiirkiys
qgardashg daha bir
mohtogom tarixi ana

sahidlik etdi. Martin 5-ds
Ankarada Igdir-Naxcivan

qaz kemarinin videobaglanti
formatinda acilis morasimi
kegirildi. Bu miihiim tadbirde
Prezident ilham 9liyev vo
tiirkiyoli homkar1 Raceb Tayyib
9rdogan istirak etdiloer. Dévlat
bascilar1 bir daha diinyaya

iki 6lks arasindaki qardasliq
miinasibatlorinin sarsilmaz
oldugunu, bolgemizds va daha
genis cografiyada Azoerbaycan-
Tiirkiye tandeminin artiq bir
giic markazi halina galdiyinin
signallarini verdilor.

AVRASIYANIN ENERJi XORITaSiNi
DOYiSDIRON LAYiHOLOR

Prezident Ilham Oliyev
cixig1 zamani iki 6lkonin birge
reallagdirdig1 meqa enerji
layiholorini xatirladaraq, bu
addimlarin Avrasiyanin enerji
xaritasini dayisdirdiyine vurgu
edib. Dovlet bascisi bildirib ki,
bu giin Azarbaycandan Tiirkiys
arazisils gedon qaz bir ¢ox
Olkalorin enerji tohliikasizliyini
tomin edir: “Kegon il
Azarbaycanin qaz ixracati 25
milyard kubmetrs catmigdir.
Onun texminan yaris1 Tiirkiyays
olan ixracatdir ve Tiirkiyadsn
basqa da 11 61k, onlardan 10
Avropa 6lkasi Azarbaycan qazin
alaraq 0z enerji tohliikasizliyini
gliclondirir.

Bu giin acilisinda istirak
etdiyimiz layihs Naxc¢ivanin
enerji tohliikasizliyini tomin
edacok”.

iki 6lke arasinda naqliyyat
alagelorine toxunan Prezident
bildirib ki, bu giin Tiirkiyoni
Azarbaycanla birlesdiren
Baki-Thilisi-Qars domir yolu
hom 6lkslorimiz, hom daha
genis cografiya liciin ¢ox
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gozal iistlinliiklor tomin edir:
“Xiisusile Tiirk diinyasini
birlagdirmak ii¢lin bu naqliyyat
baglantisinin ¢ox boyiik manasi,
cox boylik faydasi var va tabii
olaraq, Tiirkiys ilo Azerbaycan
arasindaki birlik, gardashq
biitiin Tiirk diinyasina boyiik bir
tohfadir”.

Prezident Rocab Tayyib
9rdogan ise Tiirkiye v
Azarbaycanin siilhiin, sabitliyin,
rifahin torafinds oldugunu
deyib: “Bolgemizde ancaq siilh
istoyirik, omokdaghq istoyirik,
hamimizin birlikds inkigaf
etmasini istayirik. Bu magsadls
indiyadok bir sira addimlar

atdiq, somimiyystimizi gostordik.

Insallah, bundan sonra regional
siilh, rifah ve emin-amanlhqla
bagl har ciir layihoni birlikde

hayata kecirmokde gotiyyatliyik”.

AZORBAYCAN-TURKIYQ
BIRLIYININ TOSIR GUCU

Haqigeatean ds bu giin
Conubi Qafqaz, Yaxin vo Orta
Serq, Markezi Asiya, hatta
Sorqi Avropa kimi ¢ox boyiik
bir cografiyada Azorbaycan-
Tiirkiys birliyinin tesir giicii,
artan niifuzu ciddi sokilds
hiss edilmokdadir. iki 6lke
arasindaki alagalorin daha
da sixlagdirilmasi, har bir
masalads ortaq movqgenin
sargilonmasi, strateji miittofiglik
baglar1 bolgemizda corayan
edon proseslorin axarini
miioyyanlogdiron baglica
faktordur.

Bu masalads Tiirkiysnin harbi
va siyasi qiidrati Azarbaycanin
enerji resurslari, tranzit
imkanlari ils birlogorak vahid
giic amilini formalasdirir. Artiq
bir ¢ox beynalxalq markazlor
bu giiclo hesablasmaq, onun
maraqlarini nazars almaq ve
an osasl, yerlagdiklori bolgeds
istonilon addimi atarksn Baki
va Ankaranin raziligini almal
olduglarini gozal bilirlor.

U 3sRIN QazETI @)
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MUHUM SIYASI GEDIS

Naxcivana Azarbaycan
qazinin qardag Tiirkiye
tizarindan naglinin reallagsmasi
isa tok sosial-igtisadi deyil,
ham ds miihiim siyasi
ohamiyyats malikdir. Tki dévlet
birlikds qarsilarina cixa bilacok
angolleri, yaradilmas1 miimkiin
slini manealari mahz bu ciir
layihslarls ortadan galdirirlar.
Sohbat tabii ki, tarixi
gelobamizdan sonra fravamn
moasuliyyatsizliyi sabsbindan
hals do reallasmayan Zengazur
dahlizindan gedir. Yeni qaz
Xottinin cokilisi hom do Irsvana
Bakinin yeni xabardarhgidir.
Onca Iran iizorinden
Naxg¢ivana alternativ yolun
ingasina baglanilmas, indi isa
Tiirkiys tizerindan qaz xattinin
¢akilisi Ermanistanin diisdiiyii
dalandan ¢ixmaq sanslarini
getdikes sifira yaxinlagdirir.
Tiirkiye-Azarbaycan birliyinin
bolgada siilh ¢agirislarinin
nazars alinmamasi
Ermonistana ¢ox baha basa
golir.

iKiLi MUNASIBSTLORI
FORQLAONDIRAN
BASLICA COHOT
Xiisusi olaraq
qeyd edilmalidir
ki, Azorbaycan va
Tlirkiys arasindaki
qardaslq, strateji
tarafdashq

- g —_ = —

miinasibstlorini bu deracada
giiclii edon baglica amil
somimiyyat va heg bir
maqsad giidmadan garsiligh
omoakdashqdir.

Baki ils Ankaranin uzun
illor harbi va tehliikasizlik
sahasindeki amakdashg:
bolgonin asas problemi
olan Qarabag miinaqigesing
birdafolik son qoydu. Ilk
doqigelardan etibaren
Tiirkiyenin ali rahberliyinin
haqq isimize gosterdiyi siyasi
vo manavi dastok iggal faktinin
on qisa miiddatds aradan
galxmasinda miihiim rol
oynadi. Azarbaycan Silahh
Qiivvelerinin inkisafinda da
Tlirkiys amili xtisusi qeyd
edilmalidir. Azerbaycan iso
istar gqardas 6lkenin tizlesdiyi
mesd yanginlari, istorse da
minlarls can alan dagidict
zalzalonin naticalarinin aradan
qaldirilmasinda Tiirkiysnin

yardimina yetigon ilk 6lks oldu.

Kahramanmarag vilayatindas

ACILIS TORENI

5 MART 2025

Prezident iTham Oliyevin
tagabbiisii ilo 6lkemizin
maliyys imkanlar1 hesabina
inga edilon “Azsrbaycan”
mohallasinds artiq son
tamamlama islori gedir.
Burada zalzalo naticasinds har
seylarini itirmis minlerls sakin
maskunlasacaq.

TURK DUNYASINA
BOYUK TOHF9

Indi iki qardas 6lke
qarsisinda dayanan baslhca
vozifolarden biri bu somimi
miinasibatlorin biitiin tiirk
diinyasini shate etmasidir.
Baki va Ankara tiirk
dovlatlerinin ortaq maraglar,
ortaq tarix vo qardashq
baglar ilo miinasibatlarinin
darinlasdirilmesi
istigamatinds ciddi addimlar
atirlar. Prezident ilham
Aliyevin do vurguladig
kimi, Tiirkiys ilo Azarbaycan
arasindaki birlik, qardashq
biitiin tiirk diinyasina boyiik
bir tohfodir.
Azarbaycan
har zaman tiirk
diinyasmin
birlagsmasins ¢ox
boylik 6nam verir
vo 0z torafinden
bu birliyi
tomin etmak,
obadilosdirmak
soylarini asirgamir.
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SIYASOT

N FRANSASI

ARTIQ GUC M9YRK9Zi DEYiL

Fransa nazarat
etdiyi arazilari
uzarinda
nufuzunu
itirmaya
baslayan
XXI asrin
ilk metro-
poliyasina
cevrilir.
Makron
Fransasi
muasir
dunyanin
heg da
yegana
neokolonial
dovlati deyil.
Ancaq onun
yeni yuzillikds
mustamlakalarini
bir-bir itiran ilk
mustamlaka¢i dovlat
olma reallig

Iflasin asas

_ sahabi -
1\ asadilayici
ritorika

Fransa nazarst
etdiyi erazilari
tizerinds niifuzunu
itirmays baglayan
XXI ssrin ilk
metropoliyasina
cevrilir. Makron
Fransas1 miiasir
diinyanin hec do
yegans neokolonial
dovlati deyil. Ancaq
onun yeni yiizillikde
miistamlakalarini
bir-bir itiran ilk
miistomlakaci dovlot
olma realligi danilmaz
faktdir. Parisin niifuz
dairsalerini novbs ile burada
oyanmis milli 6ziintiderk
harakatina tohvil vermasi ilk
novbads Makronun liberal-fagizm
ruhlu, asagilayici, eqoist tinsiyyst torzi,
sanki asrlar 6ncs oldugu kimi, ona baglh

olan srazi vo 6lksalare yuxaridan asagi baxan,
soxsiyyati alcaldan davranisi ilo slagadardir.
Makron Fransasi XXI asr realligin1 dork etmakda

*$
X danilmaz faktdir.

- * RUSTSM QARAXANLI MAKRONUN

ransanin “Opinion Way” taskilat DAYDRSiz $6z0 sanki catinlik ¢akir vo dziiniin aqressiv-qosbkar ritorikasi
F torafinden aparilan ray sorgusunun Ukrayna strafinda ils ytizillar boyu capib-taladigi cografiyalardan sixigdirilib birdsfelik
naticolorine gora, 6lka shalisinin yalmz  carayan edsn son hadisslar Makronun c¢ixarllmast ligiin zemin yaradir.

23%-1 prezident Makrona etimad gostarir.
Olks liderine miinasibatda sargilenan
timummilli biganslik Fransa hokumati ve
diger dovlet institutlarinin da vetandaglarin
goziinden diismssi ticiin 8sas rolunu oynayir.
Hokumste destak ds taqriben 20%-dan bir
goder yliksakdir. Fransizlar hesab edirlor ki,
“6lkenin demokratik sisteminds foxr edilasi
hec na yoxdur”. Insanlarin comi 40%-i
deputatlarmin kimliyinden xabardardirlar.
Bunun naticasi olaraq, shalinin parlaments
rogbat gostoricisi de miivafiqdir - comi

24%. Bu naticalor Makron Fransasinda

olan timumi ab-havanin inikasidir ki, bela
bir manzeranin formalagmasinin ssas
moasuliyyati do mehz dévlstin birinci gexsinin
tizorins diistir.

YARITMAZ DAXiLi, Di$Siz XARICi SiYASST
Makronun biabirg1 reytingi onun tok
daxili siyasati ilo bagh deyil. Ogar shalinin
sosial va iqtisadi rifahinin temin edilmasina
yonslmis tadbirlar fiaskoya ugrayirsa ve
bu, vetondasda naraziliq yaradirsa, Parisin
beynoalxalq alomdski iflas1 siravi fransalinin
sanki giiruruna toxunur. BMT Tahliikesizlik
Surasimin bes daimi iizviindan biri, niive
dovleti olan Fransa bir-birinin ardinca
sagalmaz diplomatik yaralar alir vo asrlarle
nozarat etdiyi tosir dairslorinden mehrum
olur. Bir s6zls, Makron Fransanin miiasir
tarixina tok yaritmaz dovlat idaragiliyi ilo
deyil, ham ds digsiz diplomatiyasi ve Parisin
beynslxalq niifuzunu xarclamis prezident
kimi daxil olur.

lider movqelarden ¢ixis etmays calisdig
Avropadaki niifuz dairelsrinden da

mohrum oldugunu gostarir. ABS Prezidenti

Donald Trampla qalmagqalli goriisden
dorhal sonra Parise deyil, Londona gedib
Bas nazir Kir Starmerls maslshatlagsmslor
aparan Volodimir Zelenskinin bu garar1
ona dolalat edir ki, Makronun sozii artiq
Ukrayna probleminds do xiisusi doyera
malik deyil.

Makronun 6ziinii Avropanin lideri
statusunda teqdimat cohdi do irali siirdiiyii
togobbiislarin fiaskoya ugramas ile
ugursuzluga diicar olur. 9nenavi
tosir tinvanlari olan Afrika,
Okeaniya vo Asiyanin bazi
bolgalarindan ¢akilmak
moacburiyystinde qalan Paris
diqqgatini postsovet mekanina
yonsltsa de, burada da slibog
qalir. Ukrayna cabhasinds qita
liderliyini Boyiik Britaniya ala

Afrikadaki iflasdan sonra
Fransanin yegans kompensasiya
istigamatleri Ukrayna vo
Ermonistan olsa da, hadisslsrin
gedisat1 ona dolalat edir ki,

Makron burada da ugur slds eds
bilmayacek. Ukrayna ilo manzara
aydindir: Parisin deyisa bilacayi hec
nos yoxdur, Fransa ham diplomatik
masa, ham ds doyiis meydaninda
cevrilis etmakds giicstizdiir,
bunun ticiin Makronun
no aloatlori var, na do
yetorincs resursu. Onun
Vasinqtona safori zamani
Tramp torafindan soyuq
gebul edilmssi, hatta
protokola

alir, Parisin Canubi Qafqaz ° L] ay ulygun

tosebbiislari ¢ 1 On olaraq

iso “besik’do @ 1n niino

bogulur. (;1x1b‘gg‘r§1lamamas1

Giirciistandaki Makr.onun ABS ueun d?

siyasi proseslorin ehamiyyatsiz lider oldugunu
gostarir.

kulisarxas “gehreman” olmaga caligan
Makronun agz burada da ovulur: iqtidar
partiyasi shalinin ekseriyystinin seslarini
gazanir, Fransa maraqlarinin kesiyinds
duran sabiq prezident Salome Zurabagvili
ise Giirciistanin siyasi sehnesini tork
etmak macburiyystinds qalir.

Coanubi Qafqazda Parisin Iravam
birtarafli destoklomak siyasati
ise imumiyystls, Fransanin
bolgadaki moveudlugunu heca
endirib. Halbuki Makronun agkar
ermanipoerast xattine qodar

Ugursuz kompensasiya cahdlari

Fransanin Azsrbaycanda yetarince
giiclii olan iqtisadi dayaqlari var idi.
Makronun sexsi kin ve antipatiyasi
iizerinda qurdugu dovlat siyasetinin
fiaskosu Parisi nainki igtisadi
ricaqlardan edir, eyni zamanda,
geosiyasi ambisiyalar iizerinden
xatt cokmis olur. Ozii do tok
Fransanin deyil, hem ds onun temsil
vo liderlik etdiyi Avropa Ittifaq: kimi
iri vo qlobal aktorun.

Makronun ham daxilde, ham ds
beynslxalq capdaki ugursuzluglar
Fransanin qarsidaki miiddstda,
konkret olaraq hakimiyysts yeni
qiivvelerin golisi ilo miirakkab
“restart” prosesinden kecmak
macburiyystinds galma
realligindan xsber verir. Ogoer
Parisdakilsr 6zlorinin xarici siyaset
konsepsiyasina yeniden, soyuq
basla baxmagq isteyinds olsalar,
siibhasiz ki, Makron dovriiniin
baslica problemi olan terafkeslik,
soxsi simpatiya kimi amillorden
imtina etmsali olacaqlar. Oks halda
V Respublikanin - miiasir Fransanin
“giiclar ligasi”na doniisii daha boyiik
miiddate uzanacaq, Parisin ciddi
aktor statusunu geri qaytarmaq
cohdlari ugursuz olacagq.
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iranda strateji masalalar

uzra vitse-prezident
Mahammad Cavad
Zarifin istefasi sok
effekti dogurub.
0, 2015-ci il nuva
sazisinin asas
fiquru, Qarbls
danisiglarin
davam etdiril-
masinin
torafdari

@ kimi
S taninib.

5t AZOR NURIYEV

onsu franda maraqh

vo telatiimlii

hadisaler yaganir.
Istefalar, radikallarla
liberallar arasinda snenavi
garsidurma, sosial narazihqglar
Olks glindemini zebt edib.
Parlamentin iclasinda igtisadiyyat
va maliyys naziri Obdiilnasir
Hammatinin impi¢cmentindsn sonra
strateji mosolslar {izrs vitse-prezident
Mbshammead Cavad Zoarifin istefasi
sok effekti dogurub. Iran matbuatinin
molumatina gore, Prezident Masud
Pezeskian hals onun arizesini
gebul etmayib. Zorif prezidenti
destakladiyini deyib ve onun
kabinetins ugurlar arzulayib.

UZUN MUDDSTDIR
MUHAFiZOKARLARIN TONQID
HODOFIND? iDi

Haqigatan doe, Zerifin Masud
Pezegkian hokumetindon istefa
vermasi sensasion xabar olub. O,
2015-ci il niive sazisinin (JCPOA)
asas fiquru, islahatcilarin, Qarble
danisiglarin davam etdirilmasinin
miidafiacisi kimi yadda qalib. Uzun
miiddat idi ki, Iran miihafizekarlarinin
tonqid hadsafinds idi. Onlar hesab
edirlar ki, vitse-prezidentin baxiglar
Islam Respublikas: ali rohbarliyinin
biitiin asas masalslar, xiisusilo ABS ilo
danisiglarda imumi moévqeyi tomin
etmoak cohdleri fonunda milli birliys
tohliiks yaradir. Zarifin h6kumatden
getmoasinds onun usaqlarinin ABS
pasportlarina malik olmasi fakt1 da
rol oynaya biler. O, bu ilin yanvarinda
Davos forumunda ¢ixis ederkan
bildirmisdi ki, Islam Respublikasi
hokumsti hicabsiz kii¢ays ¢ixan
iranli qadinlara tezyiq gostermamayi
gorara alib, hatta hicabin olmamasi
milli ganunvericiliys zidd olsa da.
“Biz diizgiin istiqamatds hoaraksat
edirik. Bu, kifayst deyil, amma diizgiin
istigametds atilan addimdir”, - deyo
Zorif bildirib.

Davosdaki ¢ixisa cavab olaraq,
Iran parlamentinin milli tohliikasizlik
komitoesi Zarifi vazifodon kenarlas-

ISTEBLI§MENT
DAXILIND® FiKIR
AYRILIQLARI

Isteblisment daxilinda fikir
ayriliglarinin méveudlugunu bu
yaxinlarda Masud Pezegkianin 6zii
ds aciglayib. “Man diistiniirdiim ki,
amerikalilarla dialoga girmak daha
yaxsi1 olardi, lakin ali lider dedi
ki, biz ABS il damigsmayacagiq”,
- deys Iran prezidenti bildirib.
Halslik Tehranin beynslxalq
ictimaiyystls miinasibatlari

daha da garginlasir. Ogar bu

ilin ortalarma gadar Iran niive
problemi tizre danisiqlara
getmoasa, Boyiik Britaniya,

Fransa vo Almaniya BMT
Tahliikasizlik Surasinin
gorart ilo tatbiq edilmis biitiin

sanksiyalar1 barpa edacak. ABS-
nin xeyir-duasi ile daha ciddi
addimlar Israil terafinden atila
biler.

Iqtisadiyyat nazirine etimadsizliga
goldikds isa, bu, Masud Pazeskian
ve miihafizokarlar arasindaki bohrani
\‘ e, darinlasdiracak. Miihafizakarlar iran

N\ parlamentinds coxluq toskil edirlsr. Belsliklo,
prezidentin tayin etdiyi nazir miihafizekarlarin
soyi ilo vozifesinden keanarlagdirihb. Zarifin istefa
vermasi iso, istonilon halda iran hokumatindoki
bohram dsrinlasdiracak.

IQTISADI GOTINLIKLOR ARTIR

Belos bir fikir ds var ki,
Zorifin, igtisadiyyat ve maliyya
nazirinin istefasi hom doe Tehran
hakimiyystinin 6lkadski iqtisadi
vaziyyatls baglh problemlsrinin
hallins yonslmis bir addimdir va
garbls danisiglarin perspektivine
isare edir. Bu istefalar iranda artan
igtisadi ¢atinlikler fonunda shalinin
narazihiginin yiikssldiyi bir vaxta
tosadiif edir. Tehrana miixalif olan
KiV-larin geyd etdiyi kimi, 2024-
cii ilin sentyabrindan milli valyuta
50%-dan cox deyarsizlagib. “Iran
International” kanalinin melumatina

A

N

A AL R 1

dirmaga
cagirib.
Deputatlar izah
edibler ki, beynsalxalq
tozyiq seraitinds Iran comiyystina
“diisiincads, sozlords vo harakstlorda
birlik vo biitovlik” lazimdir, Zerifin
sozlari ise olkeni parcalayar.

Olkanin ali lideri 8li Xamenei basda
olmagla, miihafizekarlar omindirlar
ki, hazirki seraitde damisiglar prosesi
miimkiin deyil. Masud Pezegkian
vo Cavad Zerifin mansub oldugu
islahatcilar iso hesab edirler ki,
Vasinqtonla dialoq zeruridir.

Zorif motadil kegmis prezident
Hason Ruhani dévriinds Iranin
xarici islor naziri
olub va Irana
garsi sanksiyalarin
logvins imkan veran
niive saziginin

AFP bildirir ki, hazirda daxili
gara bazarda 1 ABS dollar1 920 min
riala dayisdirilir. Bu, 2024-cii ilin
ortalarinda bir dollarin 600 min riala
berabar oldugu mazsnnadan xeyli
yiiksokdir.

Ekspertlorin galdiyi yekun
gonast beladir ki, istonilon halda,
son garginliklar prezidentin
istefasi ilo naticelonmayacak.
Bels ki, Masud Pezeskian 6zlinden
avvoalki islahatci prezidentlar kimi
miihafizekar dairslerls miinasibatlori
gorginlagdirmak istemir, son daraca
ehtiyathdir. Lakin rialin ucuzlagmasi

baglanmasinda g‘t')re, ri:«:lhn'g('jkr'ne?si dayamh yiiksok vo inflyasiya, Trampin sanksiyalar1
miihiim rol inflyasiya ilo l_)lrhkfk’ 1ranllla}r1n ) sortlagdirmasi potensial olaraq sosial
oynayib. hayat saviyyasine shamiyyatli etirazlara gotirib ¢ixaracaq.

tosir gostarib.

BURADA SIZIN
REKLAMINIZ OLA BIL9R

Tel: (+994 55) 457-02-03 [ (+994 77) 447-47-17

E-mail: kaspiqazeti@kaspi.az
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“47 YASIM VAR, AMMA
iNDi D9 DﬂYuSuRGM”

“Ag canavar” lagabli Eduard Meammadov: “Saglam badands

Yadinizda galsin, agilli idmanc¢ini udmaqg olmur”.

@saglam ruh olur. Qalib galmak tu¢un ham da dars oxumalisiniz.

“ empion olmaq gozal hissdir.
Amma bunun ticilin aziyyat
¢okmalisan, hamiga dziina

inanmalisan. Birden-bira hec kim

cempion olmur. dzils da, yorula
da bilarsen. 9sl idmangi odur ki,
axira gadar dozsiin ve cempion

olsun...” Kikboksing iizro 28 qat
diinya, 11 qat Avropa ¢cempionu,

Omokdar idman ustas1 vo 9mokdar

masqci, Azarbaycan Kikboksing

Federasiyasinin vitse-prezidenti

Eduard Memmoadovun bu fikirleri

paytaxtdaki 292 nomrali tam orta

moktobda sagirdlorle kegirilon
goriisiinda asl motivasiya kimi
soslondi.

Baki Sahari {izra Tohsil

Idarasi ilo “Kaspi” qozetinin

birgo reallagdirdig “Maktabda”

layihasinin qonag sagirdlora

hayat yolundan, ugur qgazanmagin
sirlorindon danigd.

“YADINIZDA QALSIN, AGILLI
iDMAN(;INI UDMAQ OLMUR”
“Miitloq deyil idmanla cempion
olmag iiciin masgul olasan. idman
saglamliq demoakdir. Saglam
badanda do saglam ruh olur.
Qalib golmak ticiin ham da dars
oxumalisiniz. Yadimzda qalsin,
agilli idmangini udmaq olmur. No
gadar ¢ox savadl olsan, raqibin bir
0 godar sani uda bilmaz”, - deya
idmang1 kikboksinge havasinin
neca yaranmasindan damsdi: “Man
cox idman novlarine getmigom,
amma se¢o bilmirdim. 1995-ci
ilds bizim 6lkemizds Kikboksing
Federasiyas1 yaranmaga baslad.
Hals onda bu idman néviiniin
qaydalarimi tam bilmirdiler. Man
bu idman novii ilo masgul olmaga
bagladim. O vaxtdan bu giina
qador doyiisiirom. ilk dofa
kikboksinga gedonda “gérasen
monds alinacaqgmi?”- deya
diisiiniirdiim. Amma 6ziima
inanirdim. Orada yaxst
dostlar qgazandim. Basa
diigdiim ki, ldman(;l ticlin an

TORAND MOHORROMOVA  boyiik motivasiya udmaqdir. No
~_‘taranamaharramova@kaspi.az

gedar ¢ox ugur gazanirsan, o gadar
motivasiya ¢oxalir. Motivasiyani
0ziiniiz 6ziiniizden almalisiniz. Man
4-5 il kikboksingls masgul olandan
sonra ilk ugurumu qazandim.

Onda 16 yasim vardi. Oziimdon
boyiik idmancini udub Azerbaycan
cempionu oldum.

Hans1 idman noviinds olsaydim,
cempion olacaqdim. Ciinki
zohmatkes idmangiyam. Yalniz
aziyyat ¢okanda qalib golmak
olur. Kikboksingls an ¢ox oglan
usaqlar1 meggul olur. Amma son
vaxtlar quzlar da meggul olmaga
baglayib. Bu idman névii xarakteri
mohkamlondirir, 6ziine inami
artirir. Yeniyetmo vaxtlarda kinoya
baxib Jan Klod Vandam, Brus
Li kimi aktyorlar1 6ziimo kumir
secirdim. Onlar idmanc deyildiler,
sadacs aktyor idilor. Ancaq indi
idmanda goz 6niinds olan diinya
cempionlari var. Siz onlardan
moslohat ala bilarsiniz. {dmanda
Messi, Ronaldo kimi idmangilar
var. Siz onlar1 0ziiniize kumir secin.
Miitlaq kumiriniz olsun. Yarigda
himnimiz saslonands, bayragimiz
qalxanda 6ziinii ¢ox xogbext hiss
edirson. idmanc iiciin bundan gozel
an yoxdur”.

15 SANiYD 9RZiNDD Q9LIBD
E.Mommadov ona verilon “Ag

canavar” lagebindon do danigdi:

“Bu lagabi mana

mupllimim verib. Dedi ki, son neca
ildir ag canavar kimi masq edir,
canavar kimi doyiistirsen. Yens do
yarigda ag canavar kimi doyiisiib
qalib galmalisen. Garak lagabi
idmangiya miisllimi versin. Son isa
cahigib bu lagebi dogrultmalisan.
Xogbaxtom ki, miisllimimin verdiyi
lagebi dogrulda bildim”.
Idmanc an cox qiirur
duydugu yarisim da
xatirladi: “Menim an
tez galib goldiyim
yarig ermani idmanci
tizerinda qolobam
olub. Ona 15 saniye
arzinds qalib
goldim. O, yerda
uzanmigdi, mon
bayragimizi
gottiriib onun
bas lizerinda
durdum.
Biitiin diinyaya
gostordim ki,
biz haqigaten
giiclityiik. Bizim
yumruglarimiz
mohkemdir”.

GUcLU RaQiBa
QALIB GOLMaYiN
SiRRi
Dunya ¢empionu

yarig zamani giiclii
raqibs qalib gelmayin
sirrini do agigladi: “Hor
idmangiya hormatlo
yanagirsan. Els idmangilar
var ki, soni gozii vo ya
mimikasi ilo qorxutmaga
caligir. Man homise
arenaya gliliils ¢ixiram.
Bu, raqibs “onsuz da sonden
hec no ahnmayacaq” demokdir.
Hansisa psixoloji magamda
raqibi 6ziindan gixarirsan.
Daytigdo fiziki giicden basqa, elo
bir taktikan olmahdir ki, raqibi
udasan. Umumiyyatla, asan
doyiis olmur. Doyiisds raqibinin
zoif yerini hiss etmalison. Onu
hiss edirsonsa, demak gabaqcadan
ddytige hazir olursan”.

Fotolar: Riifat Mikaylov =
Global Photostock

NIZAM-INTIZAM, HOVOS VO OZUND INAM

Diinya ¢cempionu talabalarinin
ugurlari ils Gytindiiytini dedi:
“Moanim 47 yagim var, amma
indi do doytistirom. Telobalerima
deyirem ki, agor sizin miislliminiz
doyiisiir ve cempion olursa, siz
do doyiismali ve udmahisiniz.
Talobalorim beynslxalq arenalarda
yarigir vo cempion olurlar. Onlarla
qiirur duyuram. Her kes manim
talobam ola biler. Lazim deyil ki,

manim yanima miitloq cempion
galsin. 9sas odur ki, talobanin
nizam-intizami, havasi va 6ziina
inamu olsun. Els olub ki, 6ziimden
giiclii idmancilar1 udmusam. Cinki
0ziims inamim olub. Bunlar olsa,
miitleq cempion olacagsan”.

E.Mommadov layiq gorildiiyii
miikafatlardan da danisdi: “Men
idmang1 olmagimla qiirur duyuram.
indiys qodar cox miikafatlar

qazanmigam. Bunlarin igerisinde
manim fi¢lin an qiymatli miikafat
“Vaton ugrunda” medahdur.
Bir neco giin 6nce Kikboksing
Federasiyasina vitse-prezident toyin
olunmusam. Bu, manim {izerima
mosuliyyet qoyur. Fealiyystimlo
mana verilon miikafatlara layiq
olmaga caligiram”.

E.Mommadov bildirdi ki, 2027-
ci ilds kikboksing iizrs Avropa

Cempionatimn Bakida kegirilmasi
nazards tutulur: “Sonuncu dofs
2010-cu ilds gempionat Bakida
keirilib. Sevindirici hadisedir ki, 17
ildon sonra yenidan Azarbaycanda
kecirilacok. Bu ciir motabar
yariglarin 6lkemizds kegirilmasi
dovletimizin ugurudur”.

Qonag sagirdlors noviinden
asili olmayaraq idmanla maggul
olmag moslohat gordii: “Idman

ilk n6vbada sizin saglamhigmizdir.
indi narkomaniya coxalib, zerarli
vardislorle maggul olanlar goxdur.
Siz bels insanlar1 gorands onlari
diizglin yola davet edin, pis
yoldan ¢okindirin, onlara inam
verin. Hans1 pesoni segirsinizss,
orada ugur gazanmaga, lider
olmaga cahsin. Siz Azorbaycanimn
galacayisiniz. Caligin, 6lkemizin

1”

foxri olun!
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BU iXTiSASLAR UZRO
KEGID BALI ARTACAQ

Bu il gabul imtahanlarinin formatinda

koklu dayisikliklarin olmasi gozlanilmir.

Lakin plan yerlari ugrunda ragabat yuksak
olacagq. Prestijli va talab olunan ixtisaslar
uzra gabul ballarinda da

artim gozlanilir.

SEVINC ABBASOVA

arsidan gabul imtahanlar galir.
Abituriyentlar ve valideynlar
hayacanla bu imtahanlar
gozlayirlor. Statistikaya gore, son
illor 6lkenin ali tohsil miisssiselarine
tolaba gabulunun artmasi miisahide
olunur. Bels ki, 2024-2025-ci todris ili
tictin ali tahsil miisssisalarine 74 min
naforden ¢ox saxs gabul edilib. 2005-
ci vo 2017-ci illerle miiqayisade qabul
saylar1 miivafiq olaraq 2.2 dafo vo 1.7
dofo artib. Bas, gorasen, builki gabul
imtahanlari necos olacaq? Hansisa
yenilikler gézlonilirmi? Qabul planinda
artim ve ya azalma olacaqmi? Kecid
ballar1 ils bagh prognozlar naden
ibaratdir?

IMTAHANLAR TODRiCON
MUROKKIBLISIR

Tohsil eksperti Kamran
Osodov hesab edir ki, son illards
gobul imtahanlarinin tedricen
miirokkeblasdiyi miisahido
olunur. Onun sozlarins gors, gabul
imtahanlarinda tefakkiirs ve tatbiqi
biliklars ssaslanan suallarin artmasi
ehtimali yiiksokdir: “Xiisusilo mantiqi
tofokkiirii yoxlayan suallara daha cox
yer ayrilmasi miimkiindiir. 2023-cii vo
2024-cii illords kegirilmis imtahanlarin
sual modellsri gostarir ki, Dovlat
Imtahan Markazinin (DIM) magsadi
tok bilikleri yoxlamaq deyil, hom da
onlar1 tetbiq etmoayi tolab edan situativ
suallar artirmaqdir. Bu tendensiya
builki imtahanlarda da davam eds
biler. Qabul imtahanlarina hazirlasan
abituriyentlor li¢lin asas tGvsiys
moantiqi ve analitik tefokkiirs asaslanan
suallara tistlinliik vermak, miixtalif tipli
testlari islomoklo imtahan formatina
uygunlagmagq ve vaxti effektiv idaroe
etmokdir. Xiisusils riyaziyyat vo
moantiq asash tapsiriglarda siirstli ve
daqiq cavab vermsak gabiliyysatinin
inkisaf etdirilmasi vacibdir”.

iMTAHANLARIN
FORMATINDA KOKLU
DAYiSiKLIKLOR
OLMAYACAQ

Ekspert vurgulayir
ki, gabul
imtahanlariin
formatinda
koklii dayisik-
liklarin
olmasi

gozlonilmir:
“DIM
imtahanlarin
strukturunu ani
vo kaskin
doyisik-
liklarla
yox, tadricen
transformasiya
etmoakla
yenilayir.
Lakin bazi
fonlar tizro
aciq suallarin vo
situasiya asasl
tapsiriglarin
artmasi
miimkiindiir. '
Azarbaycan dili, l
riyaziyyat vo xarici gt
dil fanlarinde yazili

cavab toleb edan suallarin
nisbatinin artmasi ehtimali var”.

Qobul planinda artim ve ya azalma
masslasing galinca, miitaxassis bunun
bir ne¢a amilden asili oldugunu
bildirir.

Ekspert onu da qeyd edir ki, agor
gebul plani geniglanarss ve plan
yerlorinin say1 artarsa, kecid ballar1
miiayyan gadar asag1 diige biler:
“Oksing, agoar plan yerlori azaldilarsa
v ya abituriyentlarin naticalari
avvalki illarle miiqayisads yiiksslorsa,
kecid ballarinin artmasin1 miisahide
edacayik”

K.Bsadovun sozlerine gors, son illar
bazi ixtisaslar tizre kecid ballarinda
ciddi deyisikliklar bas verib: “Xiisusila
tibb, informasiya texnologiyalar1 vo
miihendislik ixtisaslari iizre kegid
ballarinin artmasi tendensiyasi
miisahids edilir. Bunun sebabi
hamin sahslars talabatin artmasi ve
yiiksak bal toplayan abituriyentlarin

bu ixtisaslara

yonslmosidir.
Oksinog, bazi
humanitar
! ixtisaslarda kecid
ballar1 agag diistib,
ciinki hamin
sahalarsa
maraq
avvalki illera
nisbaten
azalib”.

“RGQA 39

Toahsil eksperti El¢in Ofandi ise
bildirir ki, bu il ali tehsil miisssisslarina
gabul imtahanlarinda reqabat daha
yiiksak olacaq: “Abituriyentlarin
statistikasina baxsaq gorarik ki, 6ten
illarle miigayisade miiracist sayinda
ciddi artim var. Yoqin ki, bu say 100
min nafors godar artacaq. Bu da o
demakdir ki, plan yerlori ugrunda
roqabat ¢ox olacaq”. Ekspertin
fikrinca, indiki imtahan modeli 2019-
cu ilden bari totbiq edildiyi ticlin
har il abituriyentlar daha hazirhqgh
olurlar: “Abituriyentlor artiq imtahan
suallarina, movzularina, model
testlars uygunlasiblar. Buna gors do
ildan-ils yiiksek naticalar gormak
miimkiindiir. Suallarin asanhgy,
¢otinliyi abituriyentlarin ne qader hazir
olmasindan asthdir”.

PLAN YERLIRINiN SAYI ARTACAQ
Ekspert vurgulayir ki,
abituriyentlarin naticalari ugurlu
olarsa, bu, prestijli ixtisaslarda kecid
ballarina tesir edacak: “Amma dovletin
sosial-igtisadi proqgraminda 2026-2027-
ci ilo gader gabul planinin texminan 85
mins gadar ¢atdirilmasi planlagdirilib.
Bu, ham magistr, heam doe bakalavrlar
ohats edir. Diisiiniiriik ki, bu il heam
bakalavr, hom magistratura pillesine
texminan 75-80 mins yaxin gabul

DT-\HA YUKSGK OLACAQ”

aparilacaq. Bels olan halda plan yerinin
artmas1 imumi miibarize aparan
abituriyentlarin har birinin demsak olar
ki, gobul olunmasi anlamini verir”.

E.Sfadinin sozlarins gora,
bu il birinci ixtisas qrupunda
informasiya tehliikesizliyi,
informasiya texnologiyalari, kompiiter
miithandisliyi, kompiiter elmlari, o
ciimladen neft-qaz miithandisliyi, kimya
miithandisliyi ixtisaslarinda reqabat
yiiksak olacaq. ikinci ixtisas qrupunda
maliyye, biznesin idars edilmasi,
o cimladan menecment, dovlat v
baladiyys idareetmasi, beynalxalq
ticarat vo logistika ixtisaslarina tolabat
daha boyiik olacaq. Uciincii ixtisas
grupunda hiiqugstinashq, dévlet vo
ictimai miinasibatlar, o ctimladsan,
pedaqoji ixtisaslara gabul gorgin
miibarizads kegacak. Dordiincti ixtisas
qrupunda iss tibb ve stomatologiya,
biotexnologiya, psixologiya ixtisaslari
roqabatli olacaq.

E.Ofandi soziigedon ixtisaslar
tizro kecid ballarinin artacagini
prognozlasdirir: “Bu ixtisaslarda
roqabat ilden-ils artir. Ona gora
db kecid ballarinin enmssini deyil,
artmasini gozlayirik. 9gor bu il
naticalar yaxsi olarsa, minimum 3-5
bal, maksimum 15-20 bala gadar artim
gozlonilir”.
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Toerana Maharromova

taranamaharramova@kaspi.az

Meksikanin
Azarbaycandaki
sofiri Mariya
Viktoriya Romero
Kabalyero:
“Dunya diploma-
tiyasinda
getdikca daha
cox gadin rahbar
V3 gararvermsa
vazifalarini
tutur. Meksikada
2024-cu ilda
xanim Klaudiya
Seinbaumun
olka tarixinda
ilk gadin
prezident kimi
secilmasi bir
donus noqtasi
vo gender
barabarliyi
movzusunda ,
ohamiyyatli

iralilayis g

olub”. \

an Azerbaycan comiyysatindaki

feal qadinlar1 taniyiram.

Onlamn comiyyatoe yararli
islorini miisahide edirom. Onlar 6z
iglorine moasuliyystls yanasirlar”. Meksika
Birlogmis Statlarinin Azarbaycandaki
fovgeladoe vo selahiyystli safiri xanim
Mariya Viktoriya Romero Kabalyero
“Kaspi”ya miisahibasinds olkalarimiz
arasinda qarsiliqli emekdaghq, ikitorafli
alagplorin inkisaf yollari ile baraber,
qadinlarin muxtariyyeti ticlin gordiiklori
islorden do danigdi.

FEMINiST XARiCi SiYASST

@ Xanim safir, “Forbes Woman”
iddia edir ki, diplomatiya daha ¢ox kisi
diinyasidir, nainki gadin. Faaliyyatinizla
bu fikirlarin yanlis oldugunu siibut
etdiyinizi demak olarmi?

@ Diplomatiya kisilorin aksariyyst
toskil etdiyi bir sahs olub, lakin bu giin
shamiyyastli dayisikliyin sahidiyik. Diinya
diplomatiyasinda getdikca daha cox
qadin rahbar ve gararverms vazifalarini
tutur. Meksikaya goldikds, 2024-cii
ilde xanim Klaudiya Seinbaumun 6lka
tarixinde ilk qadin prezident kimi
secilmasi bir doniis noqtesi ve gender
baraberliyi mévzusunda shamiyystli
iralilayis olub. Onun prezidentlik postuna
golmosi stereotiplari qirmagla yanasi,
demokratiyanin méhkamlandirilmasi vo
gorar gobuletmads qadinlarin istirakini
simvolizo edir. Digor torafden, feminist
xarici siyasat Meksika diplomatiyasinin
morkoz elementins cevrilarak, daha
adalatli ve firavan bir comiyystin
qurulmasi1 magsadile global seviyyada
qadinlar va qiz usaqlariin hiiquglarin
tosviq etmak, biitiin beynalxalq
miinasibatlords gender yanagmasini
totbiq etmak magsadini dasiyir. Tarixan
Meksika regional vo beynalxalq seviyyado
gender barabarliyinin cargisi olub.
1975-ci ilde gadinlarin diinya
konfransina ev sahibliyi edib.
| Biz har zaman qadimnlarin
muxtariyysti liclin acar
movzular: miidafie etmisik.

@ Azarbaycandaki

gadinlarin faaliyyatini
neca miisahida
edirsiniz?

@ Azorbaycandaki
faaliyyatim dovriinde
konkret misallarla

izah etmoak iiciin
/ sosial sebakalardaki
kampaniyamizi
o deydedo

¢ asRIN QazETI @)
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bilerem. Har hafts sehiyys, idman,
incosanat va sair sahslards forqlonmis
meksikali vo azorbaycanh qadinlar
haqqinda qisa malumat veririk. Bununla
da, madaniyystlarine sevgi ilo yanasan
qadinlarimiz arasinda oxsarliqlar
vurgulayaraq, onlarin yeni nasil gadin
vo quz usaglari ii¢iin niimuns olmaglari
geyd olunur. Hem Azarbaycanda, hem
do Meksikada qadinlarin miixtslif
sahalardoe tohfasini aragdirir ve yliksak
giymotlandiririk. Hesab edirik ki, bu

ciir qadinlarin ictimai hayatda foal
olmasi comiyyatin rifahina yonalir.
Neco ki, siz jurnalist xanim olaraq 6z
qurumunuzu temsil edirsiniz, eloco do
yiizlorla, minlorls xanimlar 6z 6lkslarinin
monafeyini qorumaqdadirlar.

Azarbaycanda meksikal xanimlar
ozlorini cox giivenli hiss edirlor.
Onlarin burada imkamn ¢atir ki, daha
cox elmo, tohsile yonalsinlor. Meksikali
xanimlar burada ispan dilinin tabligi
ilo masguldurlar. Biz ds onlara har
ciir dastok gostoririk. Komandamizda
xanmimlarin say1 daha ¢oxdur. Onlarin
moasuliyyatli vo isgiizar olmas1 mana
xos tasir bagislayir. Man Azarbaycan
comiyyatindaki foal qadinlar1 taniyiram.
Onlarin comiyysts yararh iglorini
miisahids edirom. Onlar 6z islorine
moasuliyyatls yanasirlar.

Meksikanin feminist xarici siyasati
xarici siyasatdeki garar gabuletmada
qadinlarin istirakina tekan vermays vo
diplomatik isde qadinlarin tohfasini
tanimaga istigamatlonib.

@ “Missiyamin digar miihiim alati
sosial sabakalar vasitasils xalq
diplomatiyasidir”. Bir miisahibanizds
bels demisiniz. Camiyyatlarimizin bir-
birini tamimasi iigiin onlarin vasitasila
faaliyyatinizi, layihalarinizi tablig
etmisiniz. Yeni kampaniyalar nazarda
tutursunuzmu?

@ Elodir ki, var. Diisliniirom ki,
ictimai diplomatiya bir ¢cox saholards,
alalxiisus da, madani, turistik ve idman
sahalerinds bize yardim edsn bir
alatdir. Bu il de ilhamverici qadinlar
kampaniyasin1 davam etdiracayik.
Kampaniya miixtolif sahalards forqlanan
meksikal1 vo azorbaycanh qadinlarin
olkalarimizin tarixlarindeki izini
tanimaga sovq edir. Har iki 6lkenin
yararlana bilacaklari turizm ve idman
sahalarinin tabligatina bdyiik digqat
yetiracayik.

TiCARI IMKANLARDAN DAHA
YAXSI YARARLANMAQ UGUN...

@ Xanim safir, iimumiyyastls, Meksika
ila Azarbaycan arasinda ikitarafli
amakdasligin inkisaf dinamikasi
haqqinda na deya bilarsiniz?

@ Olkalorimizin verdiyi shamiyyati
oks etdiran xiisusi tadbirlar
vasitasils son iki ilds miinasibatlari
mohkamlandirmays istimagatlonmisik.
Bu il ikiterafli miinasibatlorin

Azorbaycanla Meksika
arasinda iqtisadi
amok-dashiqgda mithiim
iralilayislar olub, lakin

33-cii ildoniimiinii qeyd edirik, tam yararlanmaq
Meksika Sofirliyinin Bakidaki ilk : vo ticari elagalori
onilliyi iss artiq tamam oldu. Siyasi mohkemlandirmak
dialoq cox yaxs1 seviyyedadir, ticlin halo do genis
bu il erzinds bir sira mshsuldar potensial méveuddur.

2024-cli ilds ikiterafli

ticarat 239.2 milyon
dollara catib, bu ise avvalki
illo miiqayisade 341.9%

seferlarin miibadilssi, hiiquqi
bazanin tekmillagmasi ve tahsil,
elm, idman, madeniyyst kimi
sahoalarde smokdaghgin

tobligatini davam etdirmayi 3\ artim demoakdir. Hazirda
gozlayirik. Bizim yaxs1 Meksika Azarbaycanin Latin
toraqqimiz var vo Amekrikasindaki asas ticari
potensiali nazers alaragq, torafdagidir. Meksikanin Latin
onu konkret naticalora V. Amerikasinda ikinei an boyiik
istigamatlondirmsliyik. f g/ igtisadiyyat1 vo diinya {izre asas

Hoemcinin parlamentlararasi
miinasibatler da vacibdir.
Hazirda Meksika-Azarbaycan
dostluq qrupunun iizvlarinin
toyin olunmasini gozlayirik
ki, onlar millat vokili Jala
Oliyevanin sadrlik etdiyi
Azarbaycan-Meksika
parlamentlararasi isci

ixracatgilardan biri olmagini
nazare alaraq, daha boyiik
sinergetikalar inkisaf etdira
bilerik. Azarbaycanin Qafqazdak:
strateji yerlasmasi vo tabii
sorvatlar zonginliyi vardir.
Miiayyen edilmis biitiin
ticari imkanlardan haloe ki, tam
istifads olunmayib. Hazirda ticari

qrupu ilo tomaslara imkanlardan daha yaxs1 yararlanmaq
baslasinlar. ticlin Meksika vo Azarbaycanin
Xiisusi tadbirlarin o is adamlar1 icmalari arasinda

kecirilmasi bize Bakida
siyasi moslohat-
losmalarin dordiincii

miinasibatlarin genislondirilmasi
prosesindayik. Magsadimiz garsiligh
is adamlar1 missiyalari, assosiasiyalar

raundunu kegirmaya arasinda slagslori, ticarat sorgilorinde
zomin yaradacaq istiraki havaslondirmak, logistik

ve ondan sonra baglantilara tekan vermak, mal vo

yeni hadaflara xidmatlar miibadilssini asanlagdiracaq
addimlayacagiq. saziglari miiayyonlasdirmakdir.

rasdirir va yiiksak

® Olkalar @ Sizin fikrinizca, olkalarimiz
arasinda . t o o o hansi igtisadi sahalarda amakdashig
ameakdasliqdan q ’ n l d k intensivlagdire bilar?
danisanda tabii z a an lrzrz ¢ @ Meksika sirkstlorinin imkanlar tapa
ki, an miihiim ¢ o f 2 bilacoklari bazi sektorlar moveuddur. Tikinti
prioritetlardan H es a b e d Z r Zk k z 9 vo infrastruktur sahasi iizre ixtisaslagimig
biri ticarat va ot sirkatlorimiz irimiqyash layihalards, yollarmn,
investisiyalarin b d [ yasayis binalarinin ve gohar markazlarinin
inkigafi u cur qa l n ar l n ingasinda istirak eds bilerlar. Energetika
hesabina ° o . sektoruna goaldikda, Azerbaycan barpaolunan
iqtisadi chma z b aya t d a ﬁa l enerji monbalarinin inkisafinda maragini
amakdasligin ifads edib, bu ise glinas ve kiilok enerjisinda
genislon- [ v 4 ixtisaslagan Meksika sirkatlarini calb eds bilar.
dirilmasidir. 0 m as z ca m Z y y 3tz n Digor maraq doguran sahs ise turizmdir, belo
Hazirki » o - ki, eko-turizm vs hotel sektorunun inkisafi
ragamlar b l ticlin Qarabagda boyiik potensial méveuddur.
olkalar r Zf'a Z n a y on a z r L4 Digor torafden isa, Prezident Klaudiya Seinbaum
arasinda torafinden taqdim olunan plan 2 min xiisusi
movcud layihays yonlanen 277 milyard dollar yerli vo xarici
poten- sermays portfeli nazords tutub. Buraya acar sektorlar
siala olan yiingiil senaye, avtomobil senayesi, farmakoloji
cavab sektor, kosmik senaye, aqrosenaye va elektromobillik
verirmi? sahasi daxildir. Fiirsetden istifads edarsk Azerbaycan

@ Son sirkatlarini sermays istiqamati kimi Meksikanin toklif
illorda etdiyi genis imkanlar kesf etmoayo dovat edirom.

miibadils imkanlarindan
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8 MART SoNBo 20256 E ;

* Fotolar: Arif Quluzada/Global Media Group

Calbedici mahsullar taklif

etmak ohdaliyi

@ ikitarafli samakdasligin asas
yollarindan biri tahsil alagalaridir. Tahsil
sahasinda miibadila necadir?

@ Sofirlik olaraq universitetlorarasi
alagplarin inkisafi va sazig sebskesinin
genisglondirilmasine dair 6hdsliyimiz var.
Hazirda magsadimiz talobs-miisllim
miibadilssi, taqaiid proqramlari, garsihqh
maraq doguran movzularda konfrans
vo seminarlarin tagkilini miimkiin
edacok amakdaghg teblig etmakdir.
Hoamgcinin hesab edirik ki, birgs tadqiqat
layihalarinde smekdashq slagslorimizi
mohkamlandirmak tigiin mitkommal bir
imkandir. Universitetlorarasi emokdaghgin
halo do ¢ox genis olmadigina baxmayaraq,
tohsilin beynslmilsllagdirilmasine dair
artan maraq bu sahadski alaqaleri
genislodacokdir.

@ Turizmin inkisafindan otrii tabii ki,
har iki 6lkada tanitim tadbirlari hayata
kegirilmalidir. Sizca, Azarbaycan insani
Meksikani na gadar taniyir? Mexikonun
va olkanin “Sehrli Kandlar”inin olkamizda
tanitimi iigiin hansi iglari goriirsiiniiz?

@ Bir 6lkoni tanimagin giris qapisi
onun madsaniyyati ve milli matbaxindan
kecir, mahz buna gors, safirlik olaraq
Meksika il azarbaycanlilar arasinda
tanrtim genis sokilda teblig edirik.

Bu il sosial gebakalardaki kampaniya
vasitasile turizm tabligatin1 daha da
giiclandiracayik, bununla barabsr, Meksika
va Azarbaycanda bas tutan beynalxalq
sorgilords har iki 6lkenin niimaysnds
heystlarinin istirakini da tagviq edscayik.
Turistik noqteyi-nazerdan azerbaycanlilar
Meksikani 6z sayahst planlarina daxil
etmalari {i¢lin calbedici mahsullar toklif
etmak 6hdsliyimiz var.

@ Bas
meksikalilar
Azarbaycana na
qadar maraq
gostarirlar?

@ Meksikada
Azarbaycan
haqqinda
biliklar getdikea
artir. Formula
1 yariglariin

Bakida kegirilmasi vo meksikali pilot
Serxio “Ceko” Perezin istiraki sohara
turizm maragin shamiyystli deracedsa
artirdi. Meksika niimayands heystinin
tizvlari arasinda rezonans yaradan diger
irimiqyash tedbir ise kecan ilin noyabrinda
kecirilmis COP29 idi ki, hor kas seharden
heyran oldu. ©minam ki, qayitmaga
toraddiid etmayaceklor.

@ Azarbaycan kimi Meksika da
oziiniin madani irsi ila faxr edir. Olkalarin
madaniyyatlarinin qarsiliqli tamdilmasi
iiciin hansi iglar goriiliib?

@ Tosviri incasensat, adabiyyat, kino,
raqs, musiqi, milli matbex vo idman
sahalarinde genis sayda niimunslari
Azarbaycan publikasina taqdim etmak
imkanimiz oldu. Son iki il arzinds hokumat
idarelari vo instansiyalari ilo mehsuldar
amokdasliq ssasinda madani tebligat
layihslorimizds meksikah artist vo
agpazlarin daimi istiraki tamin olunub. Bir
sira ugurlu tadbirlsrimiz bag tutub.

YENi TEXNOLOGIYALARIN GUCU
@ Xanmim safir, hazirda diinyada siiratli
dayisikliklar bag verir - ham siyasi, ham
texnoloji. Sizi sevindiran va narahat edan
hansi magamlardir?
@ Siibhasiz, ham siyasi, ham
do texnoloji saviyysalards boyiik
transformasiyalar dovriinde yasayiriq.
Maoni an ¢ox havaslondiran maqam iss
insan hayatinin yaxgilagdirilmasi, sehiyys,
tohsil ve dayamqliliq kimi sahslards
gabaqcil hallerin yaranmasi, eyni zamanda,
global rabitenin asanlagdirilmasi figiin
yeni texnologiyalarin giiciidiir. Buna
baxmayaraq, narahatliglar da mévcuddur.
Siyasst baximindan, diinyanin bir ¢ox
regionlarinda artan
qlitblagma ¢atinlik
yaradir. Dialoqun
askikliyi ve comiyyatda
bolgiiler kiitlovi hallar vo
razihglarin qurulmasini
cotinlogdirs bilar.
Meksikah diplomat olaraq
miinagigelarin halli
ticlin har zaman dialoq
torafdar1 oldugumuzu
geyd ediram.
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Otan il
Ombudsmanin
unvanina 29 min
371 muraciat daxil
olub. Miracistlara
baxilib, arasdirmalar
aparilib, insanlarin
uzlasdiklari problem
va ¢atinliklarin halli
magqsadila aidiyyati
dovlat qurumlarina
muraciatlar edilib.
F.ABASOGLU

illi Maclis Azerbaycanin Insan
M hiiquqlart tizre miivekkilinin

(ombudsmanin) 2024-cii ilda
6lkads insan hiiquglarinin gorunmast
haqqinda illik maruzssini gabul
edib. Maruzeni qanunverici orqanda

Ombudsman Ssbins Oliyeva taqdim
edib.

“29 MiN 371 MURACIST DAXIL OLUB”

0 qeyd edib ki, 6ten il iinvanina
29 min 371 miiracist daxil olub:
“Miiracistlora baxilib, aragdirmalar
aparililib, insanlarin iizlesdiklari
problem va ¢atinliklorin halli
maqsadils aidiyysti dovlat
qurumlarina miiracistler edilib,
pozulmus hiiquglarin barpast
istiqgamatinde zeruri tedbirlar
gortliib”.

“BiR NARKOLOQA 500 NARKOTIK
iSTiFADSiSi DUSUR”

Maruzenin miizakirasi zamani
deputatlar da bir sira aktual messlsleri
qaldiriblar.

Milli Maclisin Insan hiiquqlari
komitasinin sadri Zahid Oruc bildirib
ki, harbi qulluggularn hiiquqlarinmn
miidafissi ilo bagh ombudsmanin
maruzasinds gostarilir ki, cagiriscilarm
saglamliq veziyystinin miiayysn
edilmasinds néqsanlar var.

Moruzads narkoloq vo klinik

OMBUDSMANIN

9BUL EDILIiB

psixologlarin azlig1 masslasine ayrica
yer verildiyini vurgulayan Z.Oruc
xatirladib ki, 6lkads 2015-ci ilds 28
min 555 nafer narkotik istifadagisi
qeydiyyatda idise, 2021-ci ilde bu
ragem 34 mina ¢atib: “2016-c1 ilds
o6lkads narkologlarin say1 91, Gten il 67,
cari ilda ise 66 olub. Goriindiiyii kimi,
bir narkologa 500 narkotik istifadagisi
diisiir. Bels goraitde miialiconin
effektivliyi miimkiin deyil. Kadrlarin
hazirlanmasi sahasinda sistemli
tadbirlars ehtiyac duyulur”.

“PENSIVA YASINA AZ QALMIS
i§D3N AZAD OLUNURLAR"

Millat vokili Viigar Bayramov ise
deyib ki, bazi vetandaslar pensiya
yagina az qalmis isden azad olunur va
naticads ig tapmaqda ¢atinlik ¢okirlor:
“Pensiya yasina az qalmig maggul
soxslarin ds amak hiiquqlarinin
gorunmasi mithiimdiir. Bels ki,
Qazaxistan Omak Macallosine asasen,
statlarin ixtisar1 ve attestasiyadan
kecmams istisna olmag]a,
isegOtiiranin tagebbiisii ilo pensiya
yagina catmasina iki ilden az qalmis
soxslarls emak miigavilasing xitam
verilmasi gadagandir. Bu baximdan
Azarbaycanda da pensiya yasina
iki il galmus vetendaglarimizin
igagGtiiron torafinden isden
cixarilmasina yol verilmamasi
magsadauygun olardi”.

«BAKCELL” JURNALIST

SORBOS [

“Giizastli ipotekam
maksimum mablagi

artinisin”

Deputat Azarbaycanda
giizostli ipoteka kreditlarinin
maksimum mablaginin
artirilmasim taklif edib. Onun
sozlarina gora, bu il ipoteka
kreditlarinin verilmasi iglin
dovlat biidcasindan slave
100 milyon manat ayrilacaq:
“Dovlst biideasinden ayrilan
bu vasaitlor daha ¢ox
sosial ipoteka kreditlarinin
maliyyslagdirilmasi tiglin
istifads olunur. 2025-ci ilde
5 mins yaxin votondagimiz
ipoteka hesabina menzil sahibi
ola bilacak. Giizastli ipoteka
kreditlori maksimum mablag
100 min manat olmagla,

4 faizls 30 il miiddstine
toklif olunur. Movcud bazar
qiymatlorini nazers alaraq,
giizastli ipoteka
kreditlarinin
maksimum
msablaginin 100
min manatdan
, 150 min
) manatadok
artirilmasi
| mMOso-
dauygun

XANIMLARI TGBRIK EDIB

Innovasiya v siirat lideri
“Bakcell” jurnalist xanimlar1
8 Mart — Beynoalxalq
Qadinlar Giinii miinasibatilo
tobrik edib. Sirkst 30-dan
cox media niimayandasini
bir araya toplayaraq, somimi
vo geyri-rosmi goriis tagkil
edib.

Goriisde “Bakeell”in
Korporativ
Kommunikasiyalar tizra
direktoru Aysel Siileymanova
media sahasinds pegokarligi,
obyektivliyi vo soffaf
informasiyanin yayilmasini togviq
edan biitiin xanimlari tebrik edsrak
bildirib: “Qadinlarin comiyystdaki

rolu vo ugurlan bizi ilhamlandirir.
“Bakeell” olaraq biz qadinlarin
pesokar vo soxsi inkisafina destak
vermayi prioritet hesab edirik.
Onlarin potensialini reallagdirmasi,
yeni imkanlar qazanmasi va 6z
bacariglarini daha da inkisaf

etdirmosi tigiin daim
yanlarinda olmaga haziriq”.
Hamginin tadbirds
xanimlar {igiin floristika
tizro master klass kegirilib.
Onlar giillarls kompozisiya
qurmagin inceliklarini
oyranib, 6z unikal
buketlarini hazirlayaraq
kreativ yanagsmalarini
niimayis etdiriblar.

Qeyd edoak ki, “Bakeell”
yarandig1 giinden media
niimaysndslori ilo six smakdashq
edarak, onlarin faaliyystini
dastoklomays ve jurnalistlarin
pesokar inkisafina tohfe vermaya
davam edir.

Azsrbaycan Dovlat Neft
Sirkatinin (SOCAR)
“Yasil istiqgraz”larina
abuns yazilisinin
yekunlasmasi ilo

bagh tadbir kegirilib.
“Report” xeber verir ki,
bunu iqtisadiyyat naziri
Mikayil Cabbarov “X”
sosial sebakasindoki
hesabinda bildirib.
“Azarbaycan

daim qlobal iglim
glindsliyins sadiqliyini
niimayis etdirir.

“Yasil istiqraz”larla
bagh layiha do iqlim
tohliikesizliyina

tohfe veran COP29
irsinin ugurlu
davamidir. Layiha
o0lkemizde innovativ
texnologiyalarin
totbiqi vo enerji
semoraliliyinin
artirillmasina xidmet
edacok. Istiqrazlara
maragin yiiksak olmasi
SOCAR-1n beynalxalq
investorlar qarsisinda
etibarh torofdas

“Yasilistiqraz”lara
abuna yazilisi
basa catib

movqgeyinin bariz
tozahiiriidiir. Layihenin
hazirlanmasinda

va ugurla hayata
kegirilmasinds amayi
olan har kasa tagakkiir
edirik”, - deys o qeyd
edib.

Xatirladaq ki, “Yasil
istigraz” emissiyasinin
iimumi mablagi 200
milyon ABS dollaridir.
Sohbat har birinin
nominal dayari 1 000
ABS dollar1 olan 200
min adad istiqrazdan
gedir. Qiymotli kagizlar
5 il tedaviilds olacagq.
Onlarin illik goalirliliyi
6%-dir. Faizlor riibliik
O0denilacak. Prosesin
anderrayteri “PASA
Kapital Investisiya
Sirkati” QSC-dir.
Istigrazlardan alda
olunacaq vesait
“SOCAR Green”
MMC-nin barpa
olunan layihsalarins ve
investisiyalarina sarf
edilacak.
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BAZILARi ARTIQ iSLOM

Elektromobil suruculari

enerji doldurma /

mantagalarinin p. Enerji doldurma
azligindan stansiyalan ham idxal
sikayatlanirlar. Artiq 195 mantaqada riisumundan, ham da
aksar arazilarda 430 elektrik doldurma 9DV-dan azaddir
bu cur mantagalar .

movcuddur. Indi asas cihazi quragdinilib

problem onlarin bazi
hallarda islak
olmamalaridir.

realligidir. Hor giin onlardan istifade &

edanlarin say: artir. Lakin siiriiciilor |
enerji doldurma mantaqgalarinin ;
azhigindan sikaystlanirler. Xiisusila
da rayonlarda. Statistika ise deyir
ki, Azerbaycanda 195 mantagada
430 elektrik doldurma cihaz
quragdirihb. Artan talsbat fonunda
bu say yetarlidirmi? Umumiyystls, bu
sahads moveud vaziyyst necadir?

Elektromoblllar artiq hayatlmlzln

e

“DAVAMLI TEXNiKi QULLUGA
EHTIYACLARI VAR”

Bloger Ilkin Mustafayev deyir ki, 6zii
dafalarls rayonlara elektromobili ils gedib
vo heg bir problem yagsamayib: “Bes ilden
artiqdur ki, elektromobil istifade edirom.
Rayonlara rahat sokilda getmak olur. Ilk
vaxtlar avtomobil alanda sarj stansiyalari
demak olar ki, yox idi. Umumi 20-ys yaxin

stansiya vard1”. Blogerin sozlorine gors, i.Mustafayev bildirdi ki, bu kimi “Ciinki sarj stansiyalan kifayat gadar “RENTAB._ELI..i.K BAXIMINDAN
burada asas masals sarj stansiyalariin problemlar rasmi sirkatdon alinmamis boyiik hacmda enerji 6tiirms giiciina BAKIYA USTUNLUK VERILIR"
quragdirimasi deyil, foaliyyst gostormasidir: aparatlarda ortaya cor: “Sarj malikdir va bu enerjini 6tiirs bilan Naqliyyat eksperti Eldaniz Cafarovun
“Bir il oncays baxdiqda, moveud reqgemdan stansiyalan kifayat qader ciddi dlgiide  transformatorlar movcud olmalid. fikrincs, sahibkarlar iigiin regionlarda
li¢ dofo az sarj stansiyasi var idi. Hazirda enerji Gtiiriirlor. Bu sababdan stansiyalar  Hazirda ikinci va iigiincii saviyya mantaqa yaratmag ela da alverisli deyil:
iso stansiyalarin say1 artsa da, bir ¢ox miitlaq sakilda qlobal bazarda enerji doldurma stansiyalarn hom “Elektromobillarin sarj cihazlan da
orazilord olan stansiyalar siradan ¢ixmus 0z soziinii demis vo tahliikesizlik idxal riisumundan, ham da 3DV-dan riisumlardan azad edilib ki, sahibkarlar
voziyyotdadir. Davamli olaraq, stansiyalara standartlanina ciddi cavab veran azaddir. Tobii ki, bu, kifayat qadar olikado enerji doldurma mantagalarinin
texniki qulluq islarinin aparlmasina garek markalardan alinmalidir. idxal edilib, boyiik dastakdir. Qonsu 6lkalara yaradilmasinda maraqli olsunlar.
var. Clinki Cinden alnan bu stansiyalar qurasdinlan stansiyalarin bir coxu baxdiqda bu ciir giizastlorin heg Taxminan 12 sahibkar enerji doldurma
tez siradan cixar. Islok veziyystde olan mansayi bilinmayen, Cin satis saytlan birini onlarda gora bilmarik. Amma mantaqalarinin yaradilmasinda istirak
stansiyalarda iso elektromobillorlo sayasinda alinan va heg bir markasi quragdinlma masalasina galdikda, edib. Sadaca, rentabellik baximindan,
alagalenmade miixtelif gatinliklor yaramir. olmayan stansiyalardir. Bustansiyalar ~ bu zaman 6zsl sirketlerin ciddi asasan Bala ssharinds quragdinrlar. Yaxs:
Bunlar da texniki temir igleri vo ya yazihm nainki galocakds, indi do miixtalif problemlari yaranir. Stansiyanin otiira olard ki, bélgalor da enerji doldurma
xotalar1 sebabinden olur”™. problemlara gatirib ¢ixanir. Stansiyalarin  bilacayi giicda transformatorlan olan mantaqpalari ilo tamin edilsin. Xiisusan
Bloger bildirir ki, rayon islamamesi, yiiksak istiliyin miigahidesi, araziler tapmaqda catinlik gakirlar, da Baludan uzaqda, sarhad arazilorda
yollarmda miixtolif srazilorde sarj daha az enerji 6tiirmasi, an asasi, miixtalif qurumlardan bu stansiyalan yerlagen rayonlar”. E.Cafarov bildirdi
stansiyalarmimn quragdirlmasmm | S = elektromobillarin batareyalarmin qurasdirmaq iiciin icazalarin ainmasida ki, sahibkarlar iiciin stimullagdinc
sahidi oluruq. Hotta Susa, ® |  Omriiniin azalmasi ciddi problemdir.Bu  uzun prosesdir. Homginin enerji aigiile  addimlar atiimalidir: “Bunlar tarifda
Xankendi kimi iggaldan azad P masalada miitlaq nazarat mexanizmi bagh kifayat qader riisum talab edilir”.  giizastlar, subsidiyalar ola bilar. Ozal
olunmus yasayis mentegalerinds ‘ olmalidir”. .. sektorun hazirda bu sahadaki faaliyyati
ds bu hal miisahids J -, TOHLUKSLIVO TONHA qisman gonaathaxsdir”. Ekspert
edilir. Amma “Azerisiq” ‘ “TRANSFORMATOR ORAZILORDO OLAN STANSIYALAR avtomobili cihaza qosarken yarana
torofinden quragdirlmig 1 =W TAPMAQ CTINDIR” i.Mustafayevin sozlarine gors, bilacak tahliikelardan da bahs etdi:
bu stansiyalarm heg biri i ' '/ Blogerin fikrincs, stansiyalann yerlari ils bagl da “Elektromobillarin miixtalif standartlan
aktiv veziyyetds Mo agls & ravonlarda enerji giicii problemlar var. Bir ¢ox hallarda mévcuddur. Olkemizda asasan Avropa
deyil: “Kigik -, B : nisbatan zaif stansiyalar dayanmaq iiciin tahliikali standarti gabul edilib. Bu sababdan da
batareya hacmli O . oldugu iigiin yerlardadir. Bazi hallarda isa onlann oksar enerji doldurma mantagalari bu
elektromobil ile bu - e bu arazilarda yaxiniginda heg bir iago obyekti olmur:  standartladir. Amma 6lkamizda digar
oraziloro sayahateden &7 _ - daha az sarj “sarj etmok istayon saxs minimum standartlara maxsus elektromobillor da
istonilon soxs islomayen - A Eldoniz  Stansivalan 15, maksimum 50 daqiga orada movcuddur. Vatandagin Cin standartna
bu stansiyalar sebabinden | Cafarov ilarastla-  dayanmalidir. Bu, geca vaxtina diigdiikda  uygun masim Avropa standartli cihaza
ciddi problemler yagaya AT sing: vaziyyat daha da catinlasir”. qosmasi diizgiin deyil”.

bilar”. e W
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COMVYST

YENi DOVRUN FORQLi

"
Yenlyetms \ 7 ad’s
liclin ails %
115 birlikda
olmagqla
yanasl,
b 9z3nN t8 k AYGUN 9ziz mohdud-lagdirilmasi, soxsi hoyatlarina ki, yeniyetmslori maraglarina uygun //

da la va aygunaziz@kaspiaz miidaxile edilmasi, onlari 6zlari ilo foaliyyato yonlondirmek vacibdir. Lakin Elm vo Tahsil

6 7 d U § U n- = ton hofto yazic1 Miisfiq Xanmin miiqayise etmalari, eyni hoyat torzini vo onlar1 internetden istifads vo ya oyun Nazirliyi yaninda

” oglunun dars oxumaqdan bezdiyi torbiyo metodlarini yeniyetmslors tothiq oynamaqdan tamamils mahrum etmoak Ictimai Suranin

Co [a rino Oﬁgﬁn evdan ga¢masi onu taniyan, etmalori, se¢im hiiququnun verilmsmaosi, olmaz: “Bohran veziyystins sebab olan iizvii Rasif

tammayan her kesi narahat etmisdi. yas dovriiniin xtisusiyystlarinin nazera hadiseni aydin sokilds izah etmays Diinyamaliyev

q d p | l-a Umumiyyatla, usaglarmn yetkinlik ahnmamasi kimi hallar daxildir. Bunlar va biitiin suallar1 cavablandirmaga deyir ki,

b | [a Cayi dovriinde oxumaqdan bezmalari, valideyn-6vlad miinasibatlarinds cahigmag, ailods vo ya usaga yaxin miiasir dovriin

. valideynlarlo normal iinsiyyst qura gorginliklarin yaranmasina sebab olur”. insanlar arasinda itki oldugda bu barads usaglar1 daha

SOXSI bilmemalari kimi hallar miisahida olunur. . . yeniyetma ilo damsmagq lazimdir. Valideyn cox informa-

zonanin Etiraz' ﬁgﬁn eYdan qaganle}r da var, hatta BOHRAN VOZIYYSTINDD ygniyetm§ il? {insiyyst zamani onu aktiv siyahdirlar.

! daha irsli gedib basga variantlara sl VALIDEYN N9 ETMOLIDIR? dinlomali, g6z kontaktinda olmali, na Valideyn usaga

Zamanin atanlar da. Valideyn 6vladinin galacayi Miitexassis bildirir ki, yeniyetma ticiin ~ demssinden asili olmayaraq, mithakima yanasanda artiq

| ticiin cahigdigin deyir, usaq ise o golacayi ails ils birlikds olmagla yanasi, bazen etmamsali, problemlarinin hslline sabirle onu avvalki

olmasl istemadiyini bildirir. Bes valideyn quzil tok qala vo 0z diisiincalarine gapila yanagmali, hiss ve emosiyalarin ifada onanslars

vac | b d | r. ortani neco tapmahidir? Umumiyyetlo, yeni ~ bilocayi soxsi zonann, zamanin olmasida  etmasins imkan vermolidir. Yeniyetmo osasan,

. dovriin yeni yanasma tolab eden usaqlar vacibdir: “Buna gors do valideyn onlarin valideynls iinsiyystden qacirsa, on azi “ugaqdir”, “man

Va l I d ey n I.a r ilo tarbiye metodlar1 nece olmalidir? giindslik faaliyyatlorini, davramslarimi iki hafte davam edan shval-ruhiyyade no deyiromsa

on l arin . . noazaratds saxlamaqdan vs ya tengid diskiinliik, foalligin azalmasi, tez yorulma, onu etmoli dir”’

.. . TOCRUBODO RAST GOLINON PROBLEMLOR  etmokden ¢okinmalidir. Yeniyetmalorin maragmn ve zovqalma hissinin itirilmasi, tipli qobul

g un d S} |. | k Ails, Qadin ve Usaq Problemlari psixi saglamhigini tomin etmak ticiin ails carosizlik hissi, 6ziintigiymstlondirms etmoali deyil:

f - tizra Dovlet Komitasinin aile masslalari vo dostlarla miinasibati saglam olmalidir.  vs 6ziinsinamin agagi olmasi va s. kimi “Tali
aally o . 2 : Valideyn
sobasinin amakdasi, psixoloq Ziilfiyys depressiv slamatlor vo ya asassiz olan

_ Onun sosial hayatim davam

usagin ailenin

ya‘[‘_[a rini , Sadiq bildirdi ki, comiyystde usaq ve o etdira bilocayi miihit tomin tosvis hissinin oldugu miisahide edildikdo bir hissosi
d _ yeniyetmolarlos bagh rastlasdiginiz edilmalidir. Sosial tocrid miitlaq pesekar psixoloji xidmate miiracist oldugunu
avrani § problemlosrin kokiinds hamisa 9 yyatlnda yeniyetmalor etmalidir”. usadm dz;
l arini ailodaxili miinasibatlori i la i doldurmaq tigiin Z.Sadiq bildirir ki, yeniyetmoloarin ai?afl'e 67
osas gotiirtirik: ayHZsm foaliyyetlorle  davraniginda yaranan neqativ haga: oldugunu
nazaratda “Tacriibads rast galinan i m3 §gul ola bilarlar. Bu reaksiyalar ssas sabablari valideyn-ovlad Bt()llill o tmeglgi dir
sax l a- problemlar sirasina ‘ ~  dainternet = miinasibatlerindski ziddiyystlar, ailadaxili 4 Ailo ilo bagli
yeniyetmoalarin Vo oyun . miinasibatlorin diizgiin qurulmamas, hansisa aorarlar
maqgdan vo  valideynleri aludeciliyi. " ailodaxili finsiyystin zoif olmast, ik (;1 y

. torafinden basa yaradlr { yeniyetmanin oziinii qeyri-adekvat vertdrds usasa

ya ton q I d diisiilmamasi, ymatlandirmasi vo sairdan bildirmak,
etmo kd on hiiquglarmm qeyd aynaqlanlr moaslahatlagsmak
N s lazaimdir ki, o da

¢o kin- 15 h‘ wo— ozlinii ailenin

w bir hissesi hesab

malidir.

Ziilfiyya
Sadiq

“Problemihk kiinda darsy khun ox olmasi dylr”

edo bilsin. Oks
halda, o, 6ztinu
tok hiss edo,

bu zaman 6z
istadiyi gerarlar:
vera biler. Usaq
basa diismalidir
ki, verdiyi
gorarlarla

onun da ailada
moasuliyyseti var”.

Hamsohbatimiz bildirir ki, problemin
kokiinds ders yiikiiniin ¢ox olmasi
dayanmir: “Hazirda Azerbaycanda elos
usagqlar var ki, bir giinds 3-4 hazirhga
gedir, farqli istiqamatlards hazirlasir,
hatta bununla yanasi, beynalxalq
sertifikat ticlin ¢alisanlar da var. Homin
usag1 analiz edends goriirsen ki, her sey
qaydasindadir, ails ils baglar: yerindadir.
Ciinki usaq ailenin bir hissesi oldugunu
dork edir va ona aileds hormst olunur.
Yorgunlug, slbstts, ola bilar, amma buna

goro ailaden imtina etmak o demakdir ki,
ailenin bir hissasi oldugunu dark etmir,
gerids qalanlarin necs narahat olacagini
diisiinmiir. Yaxud da onun basa diismayi
ticlin nalarss olunmayib”.

gormolidirlar. Har bir yeniyetmanin
emosional ¢atinliyi mektabds ve
aileds agkar oluna bilar. Maktabda
bu narahatliq goriinmayibsa,

bu da problemdir. Maktablar
prosess qosulmali, pedaqoglarin
usaqlarin emosional veziyystlorini
deysrlandirmsleri ti¢iin bacariglar
artirllmalidir. Miisllim usagin
davranisindan, ifads terzinden basa
diismolidir ki, onda ¢atinlik var va
maktsbin psixoloqunu calb etmalidir”.

“MOKTOBDO BU NARAHATLIQ
GORUNMaYiBS?..”

Miitexassis vurgulayir ki, bels
mogamlarda mektablar ds 6z funksiyasini
yerina yetirmoalidir: “Yoni maktablar

Rasif
sosial emosional inkigafla bagh islar -

Diinyamaliyev
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QARSIDAKI DOVRDS BAKIDA HANSI BINALARDAKI LIFTLOR DaYIiSDIRILACOK?

BiNANIN KOHNSI,
LiFTIN TﬁZﬁSl

Bakinin markaz hissalarinda liftlarin aksariyyati
dayisdirilib. imzalanan yeni sarancama asasan, daha
141 kohna liftin yenilari ils avaz edilmasi nazarda
tutulur. Amma bu yenilanmadan sonra da Bakida

J kohna liftlar galmagda davam edacak.

/.. |\ ZORiF SALMANLI " u YT
’\;\\ J"A zarifsalmanli@kaspi.az I ZAMAN LA. BUTUN
P rezident Ilham Oliyev | I(O H N a LI FT La R

bugiinlords coxmenzilli binalarin ° o o

lift tosorriifatinin maddi-texniki DaY I § D I RI La Ca I("
bazasinin mohkamlondirilmasi ) .
. N . R.Qasimzadanin fikrincs, vetandaglar
ilo bagli alave tadbirler haqqinda . e

. dafalerle qeyd olunan arazilordaki liftlarle

serancam imzalayib. Serancama | badh si .

. . agh sikayatlorini miivafiq qurumlara
osasam, respubhkan.ln. y?ddl ) bildiribler: “Xiisusen do dogquzmartabali
§9harlPda goxmenzﬂ.h blna.llz}rm lift I binalardan sohbat gedir. Bunlara Kiyev va
taierrufatlmn‘ r.naddl.—texnlkl l.)azasmm Leninqrad layihali binalar aiddir. Vetendaslar
mohkamla‘ndmlmam rpaqsadlla . | orada yerlogan kohna liftlorden aziyyat
doqquz milyon 940 min manat vasait cokirdi. Dafalorle miivafiq idarslers, hemg¢inin
aynhb. Ayrlan vosait hesabina Bakida I dovlet seviyyesinde de miiracistler edibler.
141, Sumqayitda 30, Naxcivanda 11, Bunlar nazors alinarag,
Goncados 10, Xirdalanda bes, Qazaxda | geyd olunan liftlorin
iki, Bardada bir yeni liftin istifadays dayisdirilmesinag vesait
verilmasi nazards tutulur. I ayrilib. Diisliniirom

9vvallar ds Bakida koéhno liftlorin ki, zamanla biitiin
dovlet vesaiti hesabina yenilnmasi I kohna liftler
isi aparilib. Maragqhdir, gérasen yeni doyisdiri-
sarancama asasan, hansi binalardak: locak”.
liftlor doyisdirilocok? On asasi, bu

marhaladen sonra Bakida yene do
kohns lifti olan bina qalacaqmi?

SURAXANI, SABUNCU, NiZAMi, X3TAI...
Dasinmaz amlak eksperti Ramil
Qasimzads hesab edir ki, bu
serancamin moagsadi kbhno liftlorin
yenilari ilo avaz edilmasidir:
“Daoyisdirilacak liftlarin ¢cox
hissasi Bakida gararlasib. Tok
bu il deyil, avvalki illords da
istifadaye yararsiz liftlorin
doyisdirilmasi prosesi hayata
kecirilib. Bakinin markozi
hissolorindoki kohna liftlerin
aksariyyati doyisdirilib. Masalon
Sobail, Norimanov, Nosimi
kimi arazilords bu proses hoyata
kegirilib. K6hna liftlorin yerina
asason Almaniya istehsali olan
yeni liftlor qurasdirilib. Amma
Suraxani, Sabuncu, Nizami, Xatai
kimi rayonlarda hsale do ke¢mis sovet
istehsal1 olan liftlor galmaqgdadar.
Onlarin bir ¢oxu istismar miiddatini
ds coxdan basa vurub ve tohliiks
monbayidirler. S6hbat yalniz Baki
Sohar Icra Hakimiyystinin balansinda
olan binalardan gedir. Buraya doqquz
vo yaxud on alt1 martebali binalar
daxildir. Yoqin ki, soroncamda da bu
binalardaki liftlorin doyisdirilmasi
nazords tutulub”.

Azarbaycan Qiymatlondiriciloer
Comiyyatinin sadri Viigar Oruc
da diisiiniir ki, sovet dovriinden
galan liftlarin akseriyyati
istismar miiddstini basa vurub.
Homin liftlerin dayisdirilmesine
ehtiyac var: “Bununla bagh
miivafiq komissiya da yaradilib.
Onlar torsfinden 141 bina
secilib. Komissiya vasitasile
doyisdirilmasi on zoruri hesab
olunan liftlor miiayyen olunub.
Bu sorancam homin liftlors
samil edilocok. Umumiyyatlo,

istifadasi miimkiin olmayan,
artiq qurgu kimi
foaliyyot gostora
bilmayan
liftlor

Mehdi
Huseynov

noazoards tutulur. Hansi ki,
artiq tomiri, hissalorinin
dayisdirilmasi miimkiin deyil”.
V.Oruc bildirdi ki, istismar
miiddati basa ¢atmusg liftlorin say1
xeyli cox olsa da, hazirda onlara
texniki dostok xidmati gostorils
bilir: “9sasnamaye uygun olaraq,
“Baki Lift-Tomir” Istehsalat
Birliyi liftlorin yoxlanigini
tomin edir. Islok voziyyotdo
olan liftlors zeruri xidmaetlor
gostarilir. Tohliikasizliyin tomin
edilmasi liclin miivafiq addimlar
atilir. Kohna liftlor do daimi
yoxlanigdan kegirilirlsr ki, har
hans bir tehliiks toretmesinlor”.

“PROSES DAVAMLI OLACAQ”
Ekspertin sozlorine gora, bu
saroncam hals Bakini tam olaraq

ohate etmir. Golocokda digor
liftlorle bagli da gorar verilocak:
“Nazors almaq lazimdir ki, bu
serancamdan sonra da kohna
liftli binalar méveud olacagq.
Diistintirom ki, bu proses
davamli xarakter dasiyacagq.
Ciinki Baki sohorinds tomir
olunmali, doyisdirilmays
ehtiyac olan liftlorin say1 141-
dan coxdur”.

MUVAFiQ QURUM N9 DEYIR?
Baki Sohar Manzil-

Kommunal Tosarriifati
Departamentinin “Baki Lift-
Tomir” Istehsalat Birliyinin bas

miithendisi Mehdi Hiiseynovun
sozlarine gora, seroncamda
nazards tutulan liftlerin taleyi
Nazirlor Kabineti torofindon
verilocak qorardan asilhidir:
“Sorancam imzalanib. Prezident
Nazirlor Kabinetine gostoris
verib. Lakin hoale Nazirlor
Kabinetinin garar1 movcud
deyil. Qarar verildikden sonra
icrasina baglanacaq. Halo ki,
proses davam edir. Baki sohari
iiclin 141 bina nazards tutulub.
Amma hansilar olacag: halslik
miisyyenlasdirilir”.
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SON ZAMANLAR TROMBLA BAGLI X&STSLIYIN CAVANLASMASINI MUSAHIDS EDIRIK

ORQANiZMiN MUDAFiaCiSi,
YOXSA DUSM9Ni?

Tromb oluma va hayat

keyfiyyatinin ciddi sakilda asagi
dusmasina sabab olur. Uzun
muddat harakatsizlik, yerustu va
yaxud hava naqliyyatinda saatlarla

eyni sakilds oturmaq trombun
yaranmasini tezlasdirir.

AYGUN 9ziz

aygunaziz@kaspi.az

, ham orqanizmin
miidafiacisi, ham do
diismenidir. Miidafie

torafini tez-tez qabartsaq da,
cox vaxt bizi oldiiracoyina
inanmiriq. S6hbat trombdan
gedir. Son vaxt bu problem
haqqinda tez-tez esidir,
xostoliyin cavanlagmasini
miisahids edirik. Son illorda
vaxtsiz 6liimlorin aksariyyatini
ds tromblarla slagalendirirlar.
Bas trombun yaranma
sobeblari nadir? Miidafiagimiz
diismen mévqeyini yerina
yetirdikds orqanizmds hanst
fosadlar1 yarada bilor?

“BEYiND GED3N
§AI:I DAMAR TROMBOZU
IFLICO S9B9B OLUR”

Urok-damar corrahi Elvin
Moamiyev “Kaspi” qozeting
aciglamasinda bildirir ki,
tromboz canli orqanizmds gan
elementlorinin iirak, agciyar vo
digor daxili organlarda, asagi
ve yuxari atrafin damarlarinin
daxilinds yapigmasi vo
pixti-tromb amals golmasi
prosesidir: “Uzun miiddat
harakatsizlik, yeriistii vo yaxud
hava nagliyyatinda saatlarla
eyni gokilda oturmaq tromba
sobab ola bilir. Bundan alava,
reproduktiv d6vrlerinda
olan xamimlarda hamilalik
aleyhins istifads olunan
hormonal derman preparatlari,
ailonin bagqa fordinds
tromboz kegmisinin olmast,
hamilalikds, onkoloji miialica
alan xostolords, bazi gen
mutasiyalari olan insanlarda
tromboz riski daha yliksek
olur”.

Hoakim bildirir ki, tromb
6liima vo hayat keyfiyyatinin
ciddi sokilds asag diismesina
sabab olur: “9ger arteriyada
tromboz olarsa, bu hansi
organdadirsa, orada qan aximi
azalir, toxumalar gan, oksigen
ve diger gida elementlorinden
mohrum oldugu ti¢iin isemiya-
infarkt dediyimiz tablo ortaya
cixir. Masalon, tirokdaki

arterial tromboz
miokard, yeni tirek
infarktina, beyina gedon
sah damar trombozu
iflica gatirib ¢ixarir. 9ger
arteriyada yox, venalarda
tromboz olarsa, bu da hansi
orqanda olmasina gore farqli
tozahiirlerls 6ziinii gosterir.
Masalan, bayiik vena damar

gruplarinda olan trombozlarda

pulmonar emboliya dediyimiz

va ciddi 6liim riski olan xastalik

ortaya cixir”.

X9RCONGDON D9
TOHLUKALI...

Miitaxassisin sozlerina
gora, tromb xor¢ongdan do
agir xostolik hesab edilmalidir:
“Har na qader comiyyatda
az bilinsa ds, xar¢ang vo
digor xastaliklorden daha ¢ox
6liima sabab olan xastalik
qrupu els trombozlardir.
Amma miiayine tisullarinin
vo milasir tibbin inkigafi
bu xastaliklore daha erken
diaqnoz qoymaga imkan verir.
Tobii ki, gidalanma, genetika,
iglim saraiti xestaliklorin genis
yayilmasinda rol oynayir”.

Texnologiyanin inkisafi
ila insanlarin daha cox
oturaq hoyat terzine
Oyrenmsleri miiasir dévrde
venoz trombozlara yol acir.
Hokim bildirir ki, comiyyat
olaraq tonballogmayimiz bu
xostaliklari do hayatimiza
dovaet edir: “Hazirda venoz
sistemin trombozlari arterial
trombozlara gore daha ¢ox
yayilib. Ciinki oturaq hayat
torzinin miiasir dovrde
aktiv hayat terzine nazeren
cox olmasi, texnologiyanin
inkisafi ils her seyin "slcatan”
olmasi comiyyet olaraq
tonbsllogmayimiza, bu
da venoz trombozlara
yol acir. Birbaga \
xastaliys sobab : "7
olan risk \
faktorlarindan
elo on 6nda \
goloni passiv '
hoyat o
torzidir”.

PEYVOND TROMB YARADIR?

Trombozlarla
bagli comiyystdoe vo
sosial sabakalarda
tez-tez saslondirilon
fikirlor peyvondlsrin
tromb xastaliklorini
akitvlesdirmasidir. Hokim
bildirir ki, pandemiya
dovriinds peyvend ve
tromb arasindaki slaganin
miizakirasi aktual idi: “COVID
ve yaxud diger hor hansi bir
infeksion xastaliyin peyvendi
tromb amols gatirmir.
Aragdirmalar gostarir ki,
COVID-s yoluxmus soxslorda
tromboza meyillilik olurdu.
Lakin bunun peyvend olub-
olmamagqla bir alagosi
yoxdur”.

B9S ORQANiZMiMizDaKi

GizLi DUSMONIN

SIMPTOMLARI NOL9RDIR?
Hokim bildirir ki, tromb

agor arterial
sistemdadirss, hansi
organda olmasindan

’ ) asih olaraq,
simptomu farqli
olur: “Masalon,
alds vo
ayaqdadirsa,
- soyuqlugq,
~rongin
~ solgun-
lagsmasi

Elvin

Momiyev s o
nd i ‘ﬂ‘ siddetli
- |

agri ils 6zlinii gostarir. Yaxud
da tirokdadirse, infarkt,
beyindadirss, iflic olur va

S. 9gar venoz sistemds bir
tromb olarsa, masslon, slds
vo ayaqda ciddi sislik, orta
siddatli agr1 gorarik. Venoz
sistemdaki tromb agciyar
damarlarina atarsa, oldugca
yliksok oliim riski olan
pulmonar emboliya ilo 6ziinii
gostorir. El arasinda “tromb
atdi 6ldi” deyilen xostolik do
elo mohz budur”.

Hakim vurgulayir ki,
trombozun garsisini almaq
iiciin is-ofis soraitinds,
xtisusile orta yas sonrasi
insanlar 45-60 daqiqa
araliqlarla oturdugu yerden
galxmali, bir ne¢o daqiqa
yerimolidirlor. Uzun
avtomobil seyahatlorimizde
iki saatdan bir dayanib qisa
fasile vermali vo yeriyorak qan
dovranmni siiratlondirmaliyik.
Bunlarla yanasi, giinliik
gozinti, izma vo diger idman
harakatlarini alisqanliq halina
gotirmaliyik.

Miialico metoduna goldikde
ise, hokim bildirir ki, trombun
miialice taktikasi genisdir.
Tobii ki, miiasir tisullarla hom
tibbi, hom coerrahi, hom do
endovaskulyar olaraq anjio
laboratoriyasinda tromboza
yonolik miialics tisullar totbiq
edilir.

QAN DURULASDIRICI
VASITOLOR TROMBU
MUALICD EDIR?

Mbolumdur ki, insanlar
trombla miibarize aparmaq
iiciin tez-tez qan duruldan
dormanlardan istifado
edirlor. Tiirk hokim Mert
Dumantepe deyir ki, hokim
moslahati olmadan bu
dermanlarin yerli-yersiz
istifadasi xastonin hoyatinda
ciddi tohliike yaradir: “Qan
durulasdirici dermanlardan
istifade gan laxtasini aritmir.
Laxtanin genislonmasine
vo qopan parcanin digar
organlara kecmasine angol
olur, amma bu, xastoaliyi
mialice etmir. Cox istifade
etdikde iss ciddi ganaxmaya
sobab olar, bu da xostonin
hoyatim tohliikays ata bilor”.

Hoakim vurgulayir ki,
diinyada haer il 3 milyondan
¢ox xasta tromb sabobindon
olir: “Darin damar
trombozuna (DVT) hor il
10.000 insandan dordiinde
rast golinir. 60 yasdan
yuxari insanlarda onun
tezliyi bir faize qador arta
bilar. Nozaras alsaq ki, bu
gostorici hoar il ABS-do dos
xarcangi vo QICS-ls bagh
oliimlerin imumi sayindan
coxdur, xastaliyin ciddiliyi
bir daha 6ziinii biiruzs
verir”.
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ORUC ZAMANI DiIQQ9T
EDILM9Li MoQAMLAR

Usaqlar, yaslilar va sud veran analar oruc tutarkan
ehtiyatli olmalidirlar. Bu kateqoriyadan olanlar Ramazan ayi
boyunca gidalanmalarina diggat etmalidirlar.

“YASLILARIN
SAGLAMLIQ

VOZiYYOTi NOZORD

MORAHIM NOSiB

amazan ayinda
azyaglilar va ahillar
da oruc ibadetini

yerina yetirmak istayirlor. Bas

usaglar bu ibadati yerina yetira
bilarlormi? Yagh insanlar iigiin
oruc ibadati na goder vacibdir?

iimumiyyetls Allah terafinden
Ramazan ay1 orucunun vacib
olmasinda saglamlhq asas

sort kimi qoyulub. 9gor yash
insan saglamdirsa, orucunu
tutmalidir. Yoni burada

yasl va ya cavanliq meyar1
yox, saglamliq meyari asas
gotiriilir.

psixoloji veziyystini nazars
alaraq goerar vermalidirlor.
Hamginin, oruc tutmaga
baslamazdan avval usaglara bu
ibadatin na oldugunu va niya
tutuldugunu izah etmak ¢ox
vacibdir. Usaqglar oruc tutmaga
baslamadan avval, onlar1 dini
va manavi cahatden hazirlamaq
vacibdir. Oruc tutmanin na

QIDALANMA COX ONOMLIDIR
Hoakim bildirir ki, usaqlar
oruc tutarken onlarin
gidalanmasi ¢ox 6nomlidir.
Sahurda usaqlarin protein
va lif manbaleri ils zongin
yemaklor qabul etmasi
vacibdir. Masalen, yumurta,
noxud, qoz ve tam bugda

ALINMALIDIR"

Miisahibimiz yaghlarin

oruc tutmasina da
miinasibat bildirib:

“Yaglilar ii¢lin oruc
tutmaq badenlarindaki
fiziki dayisikliklar v bozi

saglamliq problemlori
sababinden daha diqqgatli
yanasma tolob edir. Oruc
tutmaga baglamazdan avvel
yaslilarin saglamliq veziyyeti
giymatlondirilmalidir.
Masoalon, tirak, boyrak,

gan tazyiqi ve ya soker
xastoliyi kimi problemlori
olan yaglilar oruc tutmagi
hakimlori ile miizakirs
etmolidirler. Yaghlar ii¢iin
oruc tutmaq, badonin
ehtiyac duydugu maye vo
qida balansini saxlamaga
komoak edacak diizgiin
gidalanma ile hayata
kecirilmalidir. Sahur v
iftar vaxtlarinda yiingil vo
asan hazm olunan gidalar
gobul edilmalidir, agir
yemaklordan ¢okinilmalidir.
Lifli gidalar (masalon,
meyva, taravaz, tam bugda
mohsullari) ve protein

¢orayi kimi gidalar enerji verar
va usaglarin oruc miiddstinde
daha az yorulmalarina
komak edor. Bundan slava,
usaglara bol su igmak t6vsiya
olunmaldir. Sahurda vo
iftarda susuzluq yaratmayan
va badeni namlandiran gidalar,
homcinin meyva ve toravez
yemak faydalidir. Usaqlarin
oruc tutmasi tadricen
olmali va onlarin badanlari
bu ibadate ahsmahdur. i1k
basda qisa miiddatlerds oruc
tutmaga baslamaq ve ya
gliniin miigyyan
saatlarinda
oruc
tutmaq
daha
yax-

“USAQLAR ORUC TUTMAGA
MOCBUR DEYIiLL8R”
Icorigohar “Ciima”
moscidinin axundu, Qafqaz
Miisalmanlar1 Idarasinin
Icorigohar iizrs solahiyyatli
niimayendssi Hac1 Surxay
Mommadli “Kaspi”yas bildirib
ki, Islam dinins goro oruc
ibadasti haddi-buluga ¢atmus,
saglam miiselmanlara vacibdir:
“Haddi-bulug yast islama
gora usaglar iiclin 9-15 yas
arasinda deyisir. Bundan
avval usaglar dini cohatden
oruc tutmaga macbur deyillor.
Lakin valideynlor onlar1 bu
ibadats tadrican Oyrosdira
bilorler. Usaglar ii¢tlin orucun
oyradilmasi lazimdir. Kigik
yash usaglar iiciin orucu
tam sokilds tutmaq macburi
deyil. Amma onlara Ramazan
ayinin shamiyystini anlatmaq
tictin qisa miiddatli (masalen,

ONC3 ORUCUN MAHIYYaTi
iZAH EDILMBLIDIR

Pediatr-infeksionist Ayton
Ziyadova bildirib ki, usaqlar
va yaglilar Ramazan ayinda
oruc tutmaq baximindan
xtisusi diqgot tolob edon
qruplardir: “Ham usaglar,
hom ds yaghlar oruc tutarken
miioyyan saglamhq risklari il
qarsilasa bilorlor. Buna gora
onlarin oruc tutmagi barada
diistinarken bir ne¢a faktoru
noazeara aliriq. Usaqlar tigiin
oruc tutmaga baglama yasi
12 v daha iistiidiir. Bu
yasda badenin fiziki
va ruhi inkisafi
yetorli olur va oruc
tutmaq usaqlarin
saglamligina zoror
vermoz. Ancaq
usaqglarin
fardi inkisafi
farqli

oldugunu, niys tutuldugunu

va bunun badanlerins neca
tosir edacoyini anladan
sohbatlor etmak faydahdir.
Oruc tutmaga basgladigdan
sonra, onlarin yorgunlug,
susuzluq ve ya basqa fiziki
narahatliglar hiss etmasi
halinda oruc dayandirilmalidir.
Bu, usaglarin saglamligini
gorumagq u¢in
vacibdir”.

giiniin yarisina gader) oruc olduguna monbalari (yurrvlurt?, baliq,
tuta bilocoklari tovsiys edilir. gora, at.) oruc tutmaga komek edo
Usaglara yavas-yavas oruc valideynlor biler. Bundan alava,. yaghlar
tutmagin mahiyyeti basa onlarin bol su 1s_teh1ak1na digget
salinir va istayerlorss, gisman saglamliq etmolidirlor. Sahurda
oruc tuta bilorlar”. v bol su i¢gmak,

Yash badanin susuz

insanlara
goalinca,
axund

galmasinin
garsisini
alir vo oruc

" bildirir qf zamani
‘_**1 ki, ,_\( \¢ yorgunlugu |
s Wl ';f azaltmaga J
y komak

edir”.
(]

. Aytan

Ziyadova
s

DA DIQQOTLI OLMALIDIR”

Haci Surxay
Mammadli

“S{iD VERON ANALA

Hakim bildirir ki, siid
veran analar da oruc tutarken
diqgatli olmalidir. Ciinki oruc
tutarken stidiin keyfiyystinde
bazi dayisikliklor ola
bilar. Oruc zamani ananin
istehlak etdiyi qida ve maye

miqdar1 azaldigi ticiin stidiin
torkibinde bazi vitamin,
minerallarin azalmasi
miimkiindiir: “Bu sebabden
ananin diizgiin qidalanmasi
va bol maye gabul etmasi ¢cox
onoamlidir. Sahurda bol lifli vo

protein torkibli gqidalar gabul
edilmasi, stidiin keyfiyystini
gorumaga komok edor. Siid
veran analarin sahurda lifle
zongin qidalardan istifads
etmolori vacibdir. Tam bugda
¢orayi, gavali vo ya arik kimi

meyvalar, siid veran ananin

hazm sistemini rahatlasdirir

va uzun miiddet toxluq
hissini temin edir. Siid
istehsalin1 desteklomok vo
enerji soviyyosini saxlamaq
iiclin sahurda yumurta,

qoz, findiq ve noxud kimi
protein torkibli qidalar
miitlaq yer almalidir.

Bu gidalar, hom¢inin
analarin oruc miiddstinds
enerji itirmamasi ti¢iin
shomiyyatlidir”.
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zarbaycan idmaninda
Aqadmlar boyiik zirvalari

foth etmakds he¢ da
kisilardan geri qalmirlar. Hala
uzaq 2000-ci ilds Zemfira
Meftahatdinova Sidneyda
qizil medal gazanmagla
Olimpiya ¢empionu
adini gazanmisdi.
Sonraki
olimpiadalarda
da qizlanmiz
dafalarla foxri
kiirsiida yer
aldilar, fardi
novlards
Avropa va diinya
cempionatlarinda
saysiz medallar alda
etdilar, handbol, voleybol
kimi komanda yarislarinda
ugurlar gazandilar. Onlarin
arasinda biri var ki, olkamizds
qadin idmani dedikds agla ilk
olarag mahz o, galir. Sohbat
qadin giilasinin afsanalarindan
olan Mariya Stadnikdan gedir.

ODALDTSIZLIKL
BASLAYAN KARYERA
1988-ci ilin 3 iyununda
Ukraynanin Lvov saharinin

kandlarindan birinda diinyaya

galan Mariya 12 yasinda
giilasla masgul olmaga
baslayib. O, pesakar idmangi
olmaq fikrindan uzaq olsada,
bacarigini goran masqgiter
bels bir istedad: itirmak

istamirlar. Coxsayli takidlardan -

sonra balaca Mariya-giitasi
0ziina pesa segir. Tezlikla
Ukraynanin an yaxsilarindan
birina gevrilan-qizcigaz

15 yasinda yeniyetmalar
arasinda Avropa ¢cempionu
olur. Ardinca ganclar arasinda
diinya cempionatinda da
hamini iistalayan Stadnik iigiin

novbati marhals Ukrayna gadin |

yigmasi idi. Lakin burada o,
adalatsizlikls iizlasir. Yigmanin
bas ma§qg|5| ham da Mariyanin
asas raqibi irina Merleninin
saxsi masqgisi idi. Tabii ki,
secim da daha bacariqli Mariya
deyil, mahz Merleni olur. Bu
maqamda Azarbaycandan galan
Y toklif Stadnikin
! karyerasini da,
% _ hayatini da
tamamila dayisir.

U 9sriN QazETi @)
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'QADIN Gu

Mariya Azarbaycanin
Olimpiya medali gazanan ilk
va yegana gadin pahlavani
unvanini ozuinda saxlayir.

AN ___A

FANTASTIK KARYERA

2007-ci ildan Azarbaycan bayragi altinda ¢ixis etmaya baslayan 19 yasli
idmanci novbati il 6lkamizi Pekin Olimpiadasinda tamsil edir. Burada o,
kohna tanigi irina Merleni ils birga biiriinc medal alda edir. Dérd il sonra
novbati dafa onlarin yolu kasisir. London Olimpiadasinda Azarbaycan
idmangisi yarimfinalda irinaya qalib galarak, kimin giiclii oldugunu bir
daha siibut edir. Olka tarixinin an titullu idmancilarindan biri olan
Mariya iimumilikds dord dafa Olimpiya Oyunlarinin medalina

sahib olub va bunu bacaran ii¢ gadin giilascidan biridir.

0, iki dafa finalda uduzubsa, iki dafe da faxri
kiirstiniin iiciincii pillasinda yer alib. Mariya
Azarbaycanin Olimpiya medali gazanan

ilk va yegana qadin pahlavani iinvanini
oziinda saxlayir. Stadnik iki dafa diinya,

10 dafa da Avropanin an giicliisii

adini gazanib, Avropa Oyunlari va

islam Hamrayliyi Oyunlarinda

h isa imumilikda dord
pe h cempionlugu var. Saysiz-
hesabsiz digar ugurlar

da alda edan Stadnik 10

dafa Azarbaycanda ilin

idmangisi secilib. Onun

medal kolleksiyasinda

catismayan yalniz Olimpiya

qizilidir. Bels karyera ila uzlagsmayan

bu magami isa sadacs sanssizligla
alagalandirmak olar.

DiQQATALAYiQ

XIDMOT

Stadnikin uzun illar Azarbaycan
idmanina sarafla xidmat
etmasi, siibhasiz, diggatdan
kanar qala bilmazdi. Onun
parlaq naticalari, olkamizi
beynalxalq arenalarda
layiqinca tamsil etmasi,
dafalarls bayragimizi ucaltmasi
dovlatimiz tarafindan

yiiksak giymatlandirilib.
Mariya Stadnik Prezident

itlham 8liyevin imzaladig
sarancamlarla “Saraf”, 1-ci

va 2-ci daracali “Vatana
xidmata gora” ordenlari,

“Taraqqi” medali ila taltif
edilib. idman nailiyyatlarima
gora, Azarbaycanin an

yiiksak miikafatlarina layiq
goriilan giilasci Azarbaycani
tomsil etmayi vo amayina

gora yiiksak miikafatlar

almagi ozii iigiin boyiik saraf
hesab etdiyini bildirib. illar
avval adalatsizlikls iizlagan
Mariya haqiqi dayarini

mahz burada goriib. Stadnik
aslan azarbaycanli olmasa

da, olka ila bagli sosial-

siyasi masalalarda da haqq
movgeyimizi hamisa ifada
etmakls, Azarbaycan insaninda
oziina sevgi qazanmagi bacarib.

- !

36 YASINDA PES9KAR IDMANLA \IIDALA§DI

Mariya Stadnik 6ton ay

kimi foaliyyst gostaracek vo zongin  gonc azorbaycanli qadin giilescilors  giilasmak ve cempion olmagq -
tacriibasini qadin giilasinin inkigafi  agilamalidir. 9slinde qizlarimiz

Stadnik mahz bu szmkarligin

36 yaginda pesokar idmanla

% vidalasdigini agigladi. Lakin

0, glilagdan aralanmayacaq.

Mariya Azarbaycan Giilog

Federasiyasinda qadin
giilasi iizroe koordinator
vazifasing tayin edilib. O,
- bundan sonra funksioner

yolunda istifads edacok.

Idmanci kimi yiiksok fiziki
hazirhigl, nizam-intizama,
pesakarligi, miibarizs azmi vo an
asasl - sabitliyi ila diqqgat ¢oken
Mariyanin garsisinda indi yeni bir
missiya var. O, bu keyfiyystlarini

ticlin formul sadadir. Mariya
Stadnik gadar inadkar, ezmkar,
intizamh va stabil olmagq. O, genc
giilagcilor {iglin canl niimunadir.
Saysiz-hesabsiz ugurlar
qazandiqdan sonra 35 yasinda
inadla Avropa ¢cempionatinda

sahibidir. Istedadh giiloscilorimiz
onun bu keyfiyyatlarins yiyslona
bilsalor, kim bilir, balke do

Mariya Stadnikin reallagdira
bilmadiyi yegana arzusuna
catacaq, Olimpiya qizilini 6lkemiza
gatiracaklor.
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